lIC-CIC-ITC
ITEHS -ITEFS

Oticon Own™
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life-changing technology




Modeloversigt

Denne brugervejledning er geeldende for hgreapparatfamilien Oticon Ownii
felgende modeller:

FW1.0

O OticonOwn1 GTIN: (01) 05714464060986
O OticonOwn 2 GTIN: (01) 05714464060993
O OticonOwn 3 GTIN: (01) 05714464061006
O OticonOwn 4 GTIN: (01) 05714464061013
O OticonOwn 5 GTIN: (01) 05714464061020

Batteristorrelse
010 O312

Bluetooth® [JjJa [ Nej


DBF_010_HITM
DBF_010_HITM
DBF_077_FW1
DBF_040_HI
DBF_050_PP1
DBF_080_GTIN1
DBF_040_HI
DBF_060_PP2
DBF_090_GTIN2
DBF_040_HI
DBF_070_PP3
DBF_100_GTIN3
DBF_040_HI
DBF_080_PP4
DBF_110_GTIN4
DBF_040_HI
DBF_090_PP5
DBF_120_GTIN5

Modeller
IC

ClIC
ITC
ITEHS
ITEFS

ooooo

Invisible-In-the-Canal
Completely-In-the-Canal
In-the-Canal

In-the-Ear Half Shell
In-the-Ear Half Shell


DBF_020_StyleShort
DBF_021_StyleLong
DBF_022_StyleShort
DBF_024_StyleLong

Introduktion

Denne brugervejledning vejleder dig i, hvordan du bruger og vedligeholder
dit nye hgreapparat. Laes brugervejledningen omhyggeligt, ikke mindst
afsnittet Advarsler. Dette vil hj=lpe dig med at fa mest mulig gavn af
hgreapparatet.

Din hgrespecialist har indstillet dit hgreapparat til atimgdekomme dine
behov. Kontakt din hgrespecialist, hvis du har yderligere spgrgsmal.

En hgrespecialist er en person, der har uddannelse i og har kompetence til
professionelt at vurdere harelse, valge, tilpasse og udlevere hgreapparater
samt tilbyde rehabilitering til personer med hgretab.

Uddannelse af hgrespecialisten er i overensstemmelse med nationale eller
regionale regler.

* Stillingsbetegnelser kan variere fra land til land.



For at gare det lettere for dig indeholder denne brugervejledning en
navigationslinje, sa du nemmere kan navigere igennem de forskellige

afsnit.
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Tilsigtet brug

Tilsigtet brug

Hereapparatet er beregnet til forstaerkning og overfarsel af
lyd til gret.

Indikationer for brug

Sensorineuralt, konduktivt eller blandet hgretab (bilateralt
eller monauralt). Fra mildt (25 dB HL*) til meget kraftigt
(80 dB HL*) hgretab med individuel frekvenskonfiguration.

Tilsigtede brugere

Person med hgretab, der bruger et hgreapparat, og
personens omsorgsperson. Hgrespecialist, der er ansvarlig
for justering af hgreapparatet.

Tilsigtet Voksne.
brugergruppe
Brugsmiljo Indendgrs og udendars.

Kontraindikationer

Uegnet til bern under 36 maneder.**

Brugere af aktive implantater skal vaere ekstra
opmarksomme, ndr de bruger hgreapparatet. Find mere
information i afsnittet Advarsler.

Kliniske fordele

Hgreapparatet er designet til at levere bedre taleforstaelse,
der letter kommunikation, og har til formal at forbedre
livskvaliteten.

* Som specificeret af American Speech-Language-Hearing Association, asha.org, ndr der bruges et pure-tone-
gennemsnit pd 0,5, 1 0og 2 kHz.




** | overensstemmelse med gaeldende retningslinjer for Paediatrisk forstaerkning anvendes ITE-apparater typisk
ikke til bern i alle aldre. En hgrespecialist kan dog under szrlige omstandigheder og fra sag til sag vaelge dem
til bern over 36 mdneder.

VIGTIGT

Din hgrespecialist har indstillet dit hareapparats forstaerkning i forbindelse med
tilpasning, sa den er optimeret til din personlige hareprofil.
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Sadan identificerer du dit hgreapparat

Dit i-gret-apparat fas i forskellige modeller og starrelser med forskellige
batteristarrelser. Find din model og batteristarrelse i modeloversigten. Det
vil gare det nemmere for dig at navigere gennem denne brugervejledning.
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Horeapparater med batteristr. 10
(CICer vist)

Delenes funktioner

Mikrofondbning ¢ ® Trykknap e Lydudgang
Lydindgang i (valgmulighed)

: i Tiljustering af
. ; lydstyrken og for at

Batteriskuffe FR sld lyden fra (mute)

Indeholder . i samtprogramskift
batteriet og N
fungerer som

taend/sluk-knap e

Udtraekssnor e
Til at traekke
hgreapparatet ud

af gret ¢ Vent ¢ Vent

Delene kan sidde anderledes pa dit hgreapparat.
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Horeapparater med batteristr. 312
(ITCervist)

Delenes funktioner

Trykknap e ¢ Volumenkontrol ¢ Lydudgang
(valgmulighed) -~ ¢ (hjul) (valgmulighed) :
Tiljusteringaf ™. i Til justering af :

lydstyrken og ¢ lydstyrken
foratslalyden

fra (mute) samt

programskift

Batteriskuffe e
Indeholder
batteriet og
fungerer som
teend/sluk-knap

Mikrofonabninger . Vent
: Lydindgange
Vent ¢
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Sddan identificeres venstre og hgjre hgreapparat

Det er vigtigt at skelne mellem venstre og hgjre hgreapparat, dade er
formet og programmeret forskelligt.

En BLA skal, prik eller tekst

En R@D skal, prik eller tekst
angiver HGJRE hgreapparat.

angiver VENSTRE hgreapparat.
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Multivaerktgj til handtering af batterier og rengering

Multivaerktgjet indeholder en magnet, som ger det lettere at udskifte
batteriet i hgreapparatet. Det indeholder ogsd en barste og en renseslynge
til at fjerne grevoks. Hvis venten er meget lille, kan det veere ngdvendigt at
bruge et szerligt vaerktgj. Kontakt din hgrespecialist, hvis du har brug for et
nyt vaerktgj.

Magnet Renseslynge
e i

Barste

VIGTIGT

Multivaerktgjet har en indbygget magnet. Hold multivaerktgjet pa mindst 30 cm
afstand af kreditkort og andet, som er fglsomt over for magnetisme.
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Taend og sluk dit horeapparat

Batteriskuffen bruges ogsa til at taende og slukke hgreapparatet. For at
spare pa batteriet bgr du slukke hgreapparatet, nar du ikke har det pa. Hvis
du @nsker at ga tilbage til hereapparatets standardindstillinger, skal du bare
abne og sa lukke batteriskuffen (hurtig nulstilling).

Teend Sluk
Luk Rbn
batteri- batteri-
skuffen skuffen.
med

batteriet

isat.

Bemark: Abn batteriskuffen helt for at sikre, at hgreapparatet ikke draener batteriet helt for strem og for at lade
luft cirkulere, nar du ikke bruger hgreapparatet, saerligt om natten eller i laangere perioder.
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Udskift batteriet

Nar det er tid til at udskifte batteriet, vil du hare tre toner gentaget med
mellemrum, indtil batteriet er Igbet tar.

ﬁ) Tre toner* )ﬁﬁ Fire toner
= Batteriet er ved at lgbe tar = Batteriet er lgbet tar

Batteritip
Medbring altid ekstra batterier, og hav en fast rutine for udskiftning af
batterier for at sikre, at dit hgreapparat altid virker.

* Hvis dit hgreapparat har Bluetooth®, vil det veere slukket, og det vil ikke vaere muligt at bruge tradlest tilbeher.

Bemaerk: Batterier skal udskiftes oftere, hvis du streamer til dine hgreapparater.
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Sadan udskifter du batteriet

1. Tagdetud

Abn batteriskuffen
helt, og tag batteriet
ud.

2.Fjern
klistermaerket

/

Fjern klistermaerket
fra + siden pa det nye
batteri.

Tip:

Vent 2 minutter, sa
batteriet kan iltes for at
sikre optimal ydeevne.

Sat det nye batteri

i batteriskuffen.

Sgrg for, at + siden

af batteriet og
batteriskuffen flugter.
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4, Luk

Luk batteriskuffen.
Hgreapparatet spiller en jingle.
Hold hgreapparatet taet pa dit gre,
sa du kan hgre jinglen.

Tip

Multivaerktej @
~

Multivaerktgjet kan bruges til at
udskifte batteriet. Brug den magnetiske
ende til at fijerne og isette batteriet.
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Sadan isatter du dit hereapparat

Trinl

Anbring hgreapparatets spids i
gregangen.

Trin2

(A

Traek forsigtigt i gret, og skub
hgreapparatetind i gregangen, mens
du evt. drejer det lidt. Fglg gregangens
form. Skub hgreapparatet ind for at
sikre, at det sidder behageligt i gret.
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Sadan tager du dit hereapparat ud

Grib fat i h@reapparatets udtraekssnor (hvis hgreapparatet har en).
Traek hgreapparatet forsigtigt ud af gregangen.

Hvis dit hareapparat ikke har en udtraakssnor, kan du fjerne det ved at
traekke i hgreapparatets kant.

VIGTIGT

Du ma IKKE bruge batteriskuffen som "handtag" til at isette eller udtage dit
hgreapparat, da den ikke er beregnet til dette.
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Sadan holder du dit hereapparat rent

Nar du renger dit hgreapparat, skal du holde det over en blad overflade,
sa det ikke gari stykker, hvis du skulle tabe det.

Renggring af hareapparatet
Barst omhyggeligt snavs vak fra mikrofondbningerne med en ren barste.
Barst forsigtigt overfladen. Sgrg for, at filtrene ikke falder af.

Mikrofonabninger e
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Renger venten ved at trykke barsten
gennem hullet og samtidig dreje den en

anelse.
e Hvisventen er meget lille, kan
: detvaere ngdvendigt at bruge
: etseerligt veerktej. Tal med din
: herespecialist.

Vent

VIGTIGT

Brug en blgd, ter klud til at rengere dit hereapparat. Hareapparatet ma aldrig
vaskes eller lz2gges i blgd i vand eller andre vaesker.
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Udskiftning af filtre

Filtrene forhindrer voks og snavs i at beskadige hgreapparatet.
Hvis filtrene bliver blokerede, skal du udskifte filtrene eller kontakte din
hgrespecialist.

e ProWax miniFit-filter beskytter lydudgangen.
e 0-Cap og T-Cap beskytter mikrofondabningen/-erne.

Der henvises til de falgende sider for instruktioner i, hvordan du udskifter
filtrene.

VIGTIGT
Serg for altid at bruge den samme type voksfilter som det, der oprindeligt blev
leveret med hgreapparatet.

Sperg din hgrespecialist, hvis du er i tvivl om brug eller udskiftning af Prowax
miniFit-filter.
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Sadan udskifter du et ProwWax miniFit-filter
1. Vaerktgj

'T

Fjern vaerktgjet fra
skallen. Veerktgjet har
to"fingre", én til at
fierne Prowax miniFit-
filteret med og én til at
isette det nye.

>

2.Tagdetud

¢ Gammelt
filter

Saetden"tomme
finger"i ProWax
miniFit-filteret pa
hgreapparatet,
og traek det ud.

3. Isaet

Nyt e.
filter

ﬂ s Gammelt

filter

Iset det nye ProWax
miniFit-filter med den
"anden finger", fiern
vaerktgjet og kassér det.
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Sadan udskifter du et T-Cap-filter
(Hgreapparater med batteristr. 10)

1. Vaerktgj

Nyt filter o

/’

Fjern vaerktgjet fra
emballagen. Vaerktajet
har to ender, én tom til
at fijerne T-Cap-filteret
med og én med det nye
filter.

2.Tagdetud

Skub vaerktgjets gaffel
ind under kanten pa det
brugte T-Cap-filter og
lgft det ud.

3. Isaet

==

Isetdet nye T-Cap-filter
og fjern vaerktgjet ved
at dreje det let. Kassér
vaerktagjet efter brug.
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Sadan udskifter du et O-Cap-filter

(Hgreapparater med batteristr. 312)

1. Vaerktej

nyt filter ¢

2.Tagdetud

3. Isaet

Fjern vaerktgjet fra
emballagen. Vaerktojet
har to ender, én tom til
at fijerne O-Cap-filteret
med og én med det nye
filter.

Skub den spidse ende
af vaerktejetind i det
eksisterende O-Cap-
filter og traek det ud.

>

Ist det nye O-Cap-filter
med den anden ende
af vaerktgjet. Kassér
veerktajet efter brug.
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Programskift

Dit hgreapparat kan have op til fire forskellige programmer.
Din hgrespecialist kan programmere dem.

e Tryk pd knappen for at skifte program. Brug et
. korttryk, hvis trykknappen kun bruges til at skifte
& program og et langt tryk, hvis den ogsa bruges til
® ® atjustere lydstyrken.

Bemaerk, at hvis du har to synkroniserede
hereapparater (begge apparater reagerer, nar en
af trykknapperne anvendes), skifter det HZJRE
apparat fremad fra fx program 1 til 2 og det
VENSTRE apparat tilbage fra fx program 4 til 3.

Hvis dine hgreapparater fungerer individuelt, skal
du trykke pa knappen pa hvert hgreapparat.
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Udfyldes af herespecialisten

Program Lyd, du vil hare, Anvendelse
(+) nar programmet er
aktiveret
1 ﬁ "1 bip"”
2 DD “2 bip”
3 ﬁ ﬁ ﬁ "3 bip"”
a0 v
Programskift:
OIndividuelt [Synkroniseret
OVENSTRE CIH@|RE
OKort tryk OLangt tryk
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Justering af lydstyrken med trykknap

Lydstyrken kan justeres med trykknappen.
Man kan evt. hgre et klik, nar der skrues op eller ned for lyden.

MAKS.
Der skrues op med et
kort tryk pa det HGJRE
¢ hgreapparat. LYDSTYRKE
® ® - VED OPSTART
“e Der skrues ned
med et kort tryk
pad det VENSTRE
hgreapparat. MIN

Udfyldes af hgrespecialisten
‘ Justering af lydstyrke ‘ CIVENSTRE ‘ COH@JRE ‘
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Justering af lydstyrken med volumenkontrolhjul

Lyden kan justeres med volumenkontrolhjulet.
Man kan evt. hare et klik, ndr der skrues op eller ned for lyden.

Ned Op

Drej fremad for
at skrue op
for lyden.

Drej tilbage for
at skrue ned
for lyden.
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Mute-funktion

Med mute-funktionen kan du midlertidigt sla lyden fra. Det er kun muligt pa
hgreapparater med trykknap.

e Tryklaenge pa knappen
(> 2,4 sekunder) for at mute
> hgreapparatet. Tryk kort
® ® pa knappen for at aktivere
hgreapparatetigen.

BEMAERK: Mute-funktionen slukker kun for mikrofonen/-erne pa hgreapparatet.

VIGTIGT

Brug ikke mute-funktionen til at slukke hareapparatet, da det i denne tilstand
stadig bruger strgm.
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Flyfunktion
(Hgreapparater med Bluetooth og trykknap)

Flyfunktion skal vaere aktiveret, nar du stiger ombord pa et fly eller befinder
digiet omrdde, hvor det er forbudt at udsende radiosignaler, fx under en
flyvning. Hereapparatet fungerer stadig. Det er kun ngdvendigt at aktivere
flyfunktion pa det ene hgreapparat for at slukke for Bluetooth pa begge
hgreapparater. Hvis dit hgreapparat ikke har en trykknap, skal du slukke
hgreapparatet.

Aktivering og deaktivering ..
Hold trykknappenindei ™
mindst 7 sekunder. En jingle
bekrzefter handlingen.

Du kan ogsa deaktivere
flyfunktionen ved at abne og
lukke batteriskuffen.
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Brug af horeapparatet sammen med iPhone,
iPad og iPod touch

Dit hgreapparat er et hgreapparat Made for iPhone og tillader direkte
kommunikation og betjening med en iPhone, iPad eller iPod touch.

Hvis du har brug for hjzelp til brug af disse produkter, kan du kontakte din
harespecialist eller lzzse mere pa: www.oticon.dk/connectivity

Du kan se, hvordan du parrer dit hgreapparat med din iPhone pa:
www.oticon.dk/pairing

Du kan finde mere information om kompatibilitet pa:
www.oticon.dk/compatibility

Brug af Made for Apple-emblemet betyder, at et tilbeher er designet specifikt til at kunne sluttes til de Apple-
produkter, som er angivet i emblemet, og at det er certificeret af udvikleren, sa det overholder Apples standarder
for ydelse. Apple er ikke ansvarlig for funktionaliteten af dette apparat eller dets overensstemmelse med
sikkerhedsstandarder og lovmaessige standarder.

Bemaerk, at brugen af dette tilbeher sammen med iPod, iPhone eller iPad kan pavirke den tradlese ydeevne.
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DBF_075_CONN
DBF_181_Pairing
DBF_170_CompatibilityURL

Brug af horeapparatet sammen med
Android-enheder

Dit hgreapparat understgtter Audio Streaming for Hearing Aids (ASHA) og
muligger direkte streaming fra visse Android™-enheder.

Hvis du har brug for hjzelp til brug af disse produkter, kan du kontakte din
harespecialist eller laase mere pa: www.oticon.dk/connectivity

Du kan se, hvordan du parrer dit hgreapparat med din Android-enhed pa:
www.oticon.dk/pairing

Du kan finde mere information om kompatibilitet pa:
www.oticon.dk/compatibility
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DBF_075_CONN
DBF_181_Pairing
DBF_170_CompatibilityURL

Tradlgst tilbehor

For at fa endnu flere fordele af dit tradlgse hgreapparat findes en bred vifte
af tilbehar. De kan gere det muligt for dig at here og kommunikere bedre i

mange hverdagssituationer.

ConnectClip

En enhed, der kan bruges som
partnermikrofon og handfrit
headset, nar den parres med din
mobiltelefon.

TV Adapter 3.0
En enhed, der streamer lyd fra et
tv eller en elekronisk lydenhed til
dit hgreapparat.

Remote Control 3.0

En enhed, der ger det muligt at
skifte program, justere lydstyrken
eller mute dit hgreapparat.

Oticon ON

En app, der ggr det muligt for dig

at betjene dit hgreapparat viadin
mobiltelefon eller tablet. Til iPhone,
iPad, iPod touch og Android™-
enheder. Sgrg for, at du kun
downloader oginstallerer appen fra
de officielle app stores.
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DBF_150_AudioClip
DBF_180_TVAdapter
DBF_160_RemoteControl
DBF_140_App

Phone Adapter 2.0

En enhed, der tradlgst forbinder
hgreapparaterne ogen
fastnettelefon via en ConnectClip.

Find mere information pad: www.oticon.dk/connectivity

Apple, Apple-logoet, iPhone, iPad og iPod touch er varemaerker tilhgrende Apple Inc., registreret i USA og andre
lande. App Store er et servicemaerke tilhgrende Apple Inc. Android og Google Play er varemarker tilhgrende
Google LLC.

39


DBF_175_PhoneAdapter
DBF_176_PhoneAdapterText
DBF_176_PhoneAdapterText
DBF_176_PhoneAdapterText
DBF_075_CONN

Andre valgmuligheder

Telespoleprogram - en valgmulighed for udvalgte modeller
Et telespoleprogram kan hjalpe dig med at hgre bedre, nar du
bruger en telefon med en indbygget teleslynge, eller nar du er
i bygninger med teleslyngesystemer sasom teatre, kirker eller

auditorier. Dette symbol eller et lignende er vist, nar stedet har
installeret et teleslyngesystem.

Kontakt din hgrespecialist for mere information.
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Ekstra funktioner og tilbehor

Funktioner og tilbehgr beskrevet pa de felgende sider er valgmuligheder.
Kontakt din hgrespecialist for at fa at vide, hvordan dit hgreapparat er
programmeret.

Hvis du oplever vanskelige lyttesituationer, kan sarlige programmer maske
hjelpe. Din hgrespecialist kan programmere dem.

Skriv de lyttesituationer ned, hvor du eventuelt har brug for sarlig hjaelp.




Tinnitus SoundSupport™ (valgmulighed)

Tiltaenkt anvendelse af Tinnitus SoundSupport

Tinnitus SoundSupport er et vaerktgj, hvis formal er at levere lyd, der kan
give lindring til personer med tinnitus, som en del af et behandlingsprogram
mod tinnitus. Malgruppen er voksne (over 18 ar).

Tinnitus SoundSupport er malrettet harespecialister, der er fortrolige
med vurdering og behandling af tinnitus og hgretab. Tilpasningen af
Tinnitus SoundSupport skal udferes af en hgrespecialist, som en del af et
behandlingsprogram mod tinnitus.

Modeller med Tinnitus SoundSupport

Fas kuniCIC, ITC, ITEHS og ITE FS hgreapparater med trykknap. Se afsnittet
Modeloversigt for at finde ud af, hvilken model dit hgreapparat er.
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Vejledning for brugere af Tinnitus SoundSupport

Denne vejledning indeholder oplysninger om Tinnitus SoundSupport,
som kan veaere blevet aktiveret i dine hgreapparater af din hgrespecialist.

Tinnitus SoundSupport er en tinnitusbehandlingsfunktion, som
har til formal at generere stgj, der har en tilstrakkelig intensitet og
frekvensbandbredde til, at den hjeelper med at lindre tinnitus.

Tal med din hgrespecialist om opfglgende behandling. Det er vigtigt at falge
herespecialistens anbefalinger og retningslinjer for en sddan behandling.

Kun med henvisning

God sundhedspraksis kraver, at en person, der mener at have tinnitus,

har faet en lazgelig vurdering fra en grelaege, fgr denne begynder at bruge
en lydgenerator. Formalet med en sadan vurdering er at sikre, at enhver
tilstand som kan forarsage tinnitus, der kan behandles medicinsk, er blevet
identificeret og behandlet, far en lydgenerator tagesi brug.
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Lyde og indstilling af lydstyrke

Tinnitus SoundSupport programmeres af din hgrespecialist, sa det passer
til dit haretab og dine praeferencer for lindring af tinnitus. Der tilbydes en
raekke forskellige lydmuligheder. Sammen med harespecialisten kan du
vaelge den eller de lyde, du foretraekker.

Tinnitus SoundSupport - programmer

Sammen med din hgrespecialist kan du beslutte, i hvilke programmer
du gnsker, at Tinnitus SoundSupport aktiveres.

Lydgeneratoren kan aktiveresi op til fire forskellige programmer.

Mute

Hvis du anvender et program, hvor Tinnitus SoundSupport er aktiveret,
vil mute-funktionen kun mute lyden fra omgivelserne, men ikke fra
Tinnitus SoundSupport. Se afsnittet: “Mute-funktion”.
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Justering af lydstyrken med Tinnitus SoundSupport

Nar du vaelger et hgreapparatprogram, hvor Tinnitus SoundSupport
er aktiveret, kan din hgrespecialist kun indstille trykknappen eller
volumenkontrollen (hjul) pa dit hareapparat, sa den fungerer som
volumenkontrol for den tinnituslindrende lyd.

Din hgrespecialist kan indstille lydgeneratorens volumenkontrol pa en af
to mader:

A) Til at justere lydstyrken i hvert apparat separat.
B) Til at justere lydstyrken i beqge apparater samtidig.
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[ ] Justering af lydstyrken med trykknap
Se afsnittet Justering af lydstyrken med trykknap for illustration

|:| A) Sadan justeres lydstyrken for Tinnitus SoundSupport i hvert
apparat separat

Tryk kort pa trykknappen gentagne gange for at skrue op for lydstyrken
(kunidet ene hgreapparat), indtil den gnskede lydstyrke er ndet. Lyden
vil altid vaere hagjere den/de farste gang(e), der trykkes, indtil to bip hgres.
Herefter vil lyden sankes.

Fortsaet med at trykke pa trykknappen gentagne gange for at skrue ned
for lydstyrken (kun i det ene hgreapparat), indtil den gnskede lydstyrke er
naet.

|:| B) Sadan justeres lydstyrken for Tinnitus SoundSupportibegge
apparater samtidig

Du kan skrue op for lydstyrken med det ene hgreapparat og ned med det
andet hgreapparat:

Tryk kort pa trykknappen gentagne gange for at skrue op for lydstyrken
pa det H@|RE hgreapparat.

Tryk kort pa trykknappen gentagne gange for at skrue ned for lydstyrken
pa det VENSTRE hgreapparat.

Udfyldes af harespecialisten.
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[ ] Justering af lydstyrken med volumenkontrolhjul

Se afsnittet Justering af lydstyrken med volumenkontrolhjul for
illustration

|:| A) Sadan justeres lydstyrken for Tinnitus SoundSupport i hvert
apparat separat

Du kan skrue op for lydstyrken (kun i det ene hgreapparat) ved at dreje
hjulet fremad.

Du kan skrue ned for lydstyrken (kun i det ene hgreapparat) ved at dreje
hjulet bagud.

[]]B) Sadan justeres lydstyrken for Tinnitus SoundSupport i begge
apparater samtidig

Du kan skrue op og ned for lydstyrken i begge hareapparater pa det
ene hgreapparat. Nar du &ndrer lydstyrken i det ene hgreapparat, vil
lydstyrken i det andet hgreapparat fglge med.

Du kan skrue op for lydstyrken ved at dreje hjulet fremad.

Du kan skrue ned for lydstyrken ved at dreje hjulet bagud.

Udfyldes af harespecialisten.
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L] Hereapparat med Bluetooth

Hvis dit hareapparat har Bluetooth-forbindelse, vil du kunne justere
lyde fra omgivelserne i et program med Tinnitus SoundSupport med
en Remote Control 3.0 eller ConnectClip.

Oticon ON for iPhone, iPad, iPod touch og Android™-enheder giver mulighed
for at justere bade lyde fra omgivelserne og Tinnitus SoundSupport i hvert
program direkte fra appen.
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DBF_160_RemoteControl
DBF_150_AudioClip
DBF_140_App

Begreaenset anvendelsestid

Daglig brug

Lydstyrkeni Tinnitus SoundSupport kan indstilles til et niveau, der kan
forarsage varige hgreskader, hvis det bruges i l&ngere tid ad gangen.
Din hgrespecialist vil radgive dig om det maksimale daglige tidsrum,
du bar anvende Tinnitus SoundSupport. Det ma aldrig bruges ved
ubehageligt hgj lydstyrke.

Se tabellen “Tinnitus SoundSupport: Begreenset anvendelse”i
afsnittet Dine individuelle hgreapparatindstillinger sidst i denne
brugervejledning, hvor det anfares, hvor mange timer om dagen det er
sikkert at bruge den lindrende lyd i dit hgreapparat.
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Vigtig information til herespecialister om Tinnitus
SoundSupport

Beskrivelse af funktionen
Tinnitus SoundSupport er en modulfunktion, som hgrespecialisten kan
aktivere i hgreapparaterne.

Maksimal anvendelsestid

Det tidsrum, Tinnitus SoundSupport kan anvendes, vil falde, hvis
lydniveauet overstiger 80 dB(A) SPL. Tilpasningssoftwaren vil automatisk
vise en advarsel, nar hgreapparatet overskrider 80 dB(A) SPL.

Se "Indikatoren for maksimal anvendelsestid" ved siden af grafen for
tinnitustilpasning i tilpasningssoftwaren.

Hvis volumenkontrollen ikke er aktiveret

Som standard er lydgeneratorens volumenkontrol deaktiveret i
hgreapparatet. Risikoen for stgjbelastning stiger, nar volumenkontrollen
er aktiveret.
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Hvis volumenkontrollen er aktiveret

Der vises muligvis en advarsel, hvis du aktiverer tinnitus volumenkontrollen
pa skaermen “Knapper og indikatorer”. Dette sker, hvis den lindrende

lyd kan lyttes til pa niveauer, der kan give hagreskader. Tabellen "Maks.
anvendelsestid” i tilpasningssoftwaren viser antallet af timer, hvor
brugeren sikkert kan bruge Tinnitus SoundSupport.

¢ VVaer opmaerksom pa og skriv maks. anvendelsestid for hvert program,
hvor Tinnitus SoundSupport er aktiveret.

e Skriv veerdierne ind i tabellen: “Tinnitus SoundSupport:
Begranset anvendelsestid” sidst i denne brugervejledning.

e Instruér brugeren om dette.
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A\ Advarsler vedrgrende Tinnitus SoundSupport

Hvis din hgrespecialist har aktiveret
Tinnitus SoundSupports lydgenerator, skal
du vaere opmarksom pa nedenstdende
advarsler.

Der er nogle potentielle problemer
forbundet med brugen af lyde genereret
af en tinnitusbehandlingsfunktion.
Blandt dem er risikoen for forvaerring af
tinnitus og/eller en eventuel @&ndring af
hgretaerskler.

Skulle du opleve eller bemarke en @&ndring
i harelsen eller tinnitus, eller svimmelhed,
kvalme, hovedpine, hjertebanken eller
hudirritation ved hudens kontaktpunkt
med apparatet, skal du straks ophgre med
at bruge apparatet og sgge lage eller
hgrespecialist.

Som med alle apparater kan forkert brug
af lydgeneratorfunktionen have potentielt
skadelige virkninger. Der bgr udvises omhu
for at forhindre uautoriseret brug og for at
holde apparatet utilgaengeligt for bern og
kaeledyr.

Maksimal anvendelsestid

Overhold altid den maksimale
anvendelsestid pr. dag for brug af Tinnitus
SoundSupport, som tilrddet af din
hgrespecialist. Anvendelse i l&ngere tid
kan forvaerre din tinnitus eller dit hgretab.
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/\ Generelle advarsler

Af hensyn til din personlige sikkerhed og
for at sikre korrekt brug bgr du ggre dig helt
bekendt med fglgende generelle advarsler,
for du bruger hgreapparaterne. Tal med din
hgrespecialist, hvis du oplever uventede
funktioner eller alvorlige haendelser med
dit hgreapparat under brug eller som fglge
af brug. Din herespecialist vil hjzlpe dig
med at lgse problemerne og indberette
dem til producenten og/eller de nationale
myndigheder, hvis det er relevant.

Bemaerk, at hgreapparater ikke gendanner
normal hgrelse og ikke forhindrer eller
forbedrer en hgrenedsaettelse, der er et
resultat af fysiologiske omstandigheder.

Hgreapparater udger kun en del at
hgrerehabiliteringen, og det kan blive
ngdvendigt at supplere med auditiv
traning og undervisning i mundaflasning.

Herudover skal det bemaerkes at periodisk
brug af et hgreapparat ikke giver brugeren
mulighed for at opna den fulde fordel af
det.

Brug af hgreapparater

Hereapparater ma udelukkende

bruges som anvist og tilpasset af din
hgrespecialist. Forkert brug kan medfgre
pludseligt og permanent hgretab.

Lad aldrig andre bruge dit hereapparat,
da forkert brug kan forarsage permanente
hgreskader hos den, som har lant dem.

Kvalningsfare ogrisiko for at synke
batterier eller andre sma dele
Hgreapparater, deres komponenter og
batterier skal holdes uden for reekkevidde
af bern og andre, som kunne komme til at
sluge dele eller pa anden made skade sig
selv.

Det er sket, at der er blevet taget fejl af
piller og batterier. Tjek derfor din medicin
grundigt, fgr du indtager piller.

Seg straks lzge, hvis nogen kommer til at

sluge et batteri, et hareapparat eller en
lille del.

Fortsaetter pd naeste side
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/\ Generelle advarsler

Brug af batterier

Brug kun de batterier, din hgrespecialist
har anbefalet. Batterier af darlig kvalitet
kan l2kke og a&tse huden.

Forsag ikke at genoplade batterier. Brugte
batterier ma aldrig breendes. De kan
eksplodere.

Funktionsfejl

Bemaerk, at dine hareapparater kan

holde op med at fungere uden varsel.

Husk pa dette i situationer, hvor du er
afhaengig af advarselslyde (fx i trafikken).
Hgreapparaterne kan ophgre med at
fungere, fx hvis batterierne er brugt op,
eller hvis lydudgangen er tilstoppet af fugt
eller grevoks.

Aktive implantater

Hgreapparatet er blevet grundigt afpravet
og karakteriseret i overensstemmelse
med menneskers helbred i henhold til

internationale standarder for human
eksponering (Specifik absorptionsrate
- SAR), elektromagnetisk kraft og
spaendinger pafgrt menneskekroppen.

Eksponeringsvaerdierne ligger langt
under de internationalt accepterede
sikkerhedsgranser for SAR, elektro-
magnetisk kraft og spaendinger pafart
menneskekroppen og sameksistens
med aktive medicinske implantater som
pacemaker og hjertedefibrillatorer, der
defineres i standarder for menneskers
helbred.

En autotelefonmagnet eller et multivaerktgj
(der har en indbygget magnet) skal

holdes mindst 30 cm fra implantatet,

og ma fx ikke baeres i brystlommen.

Fglg retningslinjerne, som anbefales af
producenter af icd-enheder og pacemakere
om brugen af magneter.
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Hvis du har et hjerneimplantat, skal du
kontakte producenten for oplysninger om
risiko for pavirkninger.

Rentgen, CT-, MR-, PET-scanning,
elektroterapi og operation

Tag dine hgreapparater af inden rgntgen,
CT-, MR-, PET-scanning, elektroterapi eller
operation osv., da hgreapparatet kan tage
skade af kraftig elektromagnetisk straling.

Varme og kemikalier

Hgreapparater ma aldrig udsattes for hgje
temperaturer, fx efterlades i en varm bil
parkeretisolen.

Hgreapparater ma ikke tarres i
mikrobglgeovn eller andre typer af ovne.
Kemikalier i kosmetik, harlak, parfume,
aftershavelotion, solcreme og myggespray
kan gdelegge hegreapparaterne. Tag altid
dine hareapparater af, inden du bruger
sadanne produkter. Lad produktet tagrre
helt, inden du tager hgreapparaterneii
brug.

Power-apparater

Serlig forsigtighed ber udvises ved valg,
tilpasning og brug af hgreapparater,
hvis maksimale lydtryk overskrider 132
dB SPL (IEC60318-4/IEC 711), da der
kan veere risiko for at skade brugerens
resterende hgrelse. Se afsnittet Dine
individuelle hegreapparatindstillingeri
denne brugervejledning for information
om, hvorvidt dit hgreapparat er et power-
apparat.

Fortsaetter pd naeste side
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/\ Generelle advarsler

Mulige bivirkninger
Hgreapparater og erepropper/tipper kan
bevirke, at gret producerer mere grevoks.

I sjeeldne tilfalde kan materialer i

hgreapparater, som ellers ikke er allergene,

irritere huden eller medfgre andre
bivirkninger.

Seg lzge, hvis du oplever disse
bivirkninger.

Brug om bord pa fly

Hvis dine hgreapparater har tradlgs
Bluetooth-teknologi, skal hgreapparaterne
seaettes i flyfunktion, nar du befinder

dig ombord pa et fly, for at deaktivere
Bluetooth, medmindre flybesatningen
tillader Bluetooth.

Hgreapparaterne skal have en trykknap,
for at du kan aktivere flyfunktion, hvis
ikke det er tilfaldet, skal du slukke
hgreapparaterne.

Du kan finde ud af, om dine hgreapparater
har tradles Bluetooth-teknologi i
modeloversigten i brugervejledningen til
dine hareapparater.

Forbindelse til eksternt udstyr
Sikkerheden ved hgreapparatet, nar det

er forbundet med eksternt udstyr (via et
aux-inputkabel og/eller med usb-kabel og/
eller direkte) bestemmes af den eksterne
lydkilde. Nar hgreapparatet er forbundet til
eksternt udstyr, der sidder i en stikkontakt,
skal udstyret overholde IEC 62368-1 eller
tilsvarende sikkerhedsstandarder.

Brug af tilbeher fra tredjepart

Brug kun tilbehgr, transducere eller

kabler leveret af producenten. Uoriginalt
tilbehar kan resultere i, at dit hgreapparats
elektromagnetiske kompatibilitet (EMC)
reduceres.
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Modifikation af hgreapparatet er

ikke tilladt

AEndringer eller modifikationer, der ikke
udtrykkeligt er godkendt af producenten,
vil medfgre, at garantien bortfalder.

(((.))) Interferens

A" Hgreapparaterne er blevet
grundigt afprgvet for interferens i
overensstemmelse med de strengeste
internationale standarder.

Elektromagnetisk interferens kan opsta

i nerheden af udstyr med symbolet til
venstre. Barbart og mobilt radiofrekvens-
eller RF-kommunikationsudstyr kan
indvirke pd dine hgreapparaters ydeevne.
Hvis dine hegreapparater pavirkes af
elektromagnetisk interferens, skal

du ga vaek fra kilden for at reducere
interferensen.
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Fejlfinding

Problem Mulig arsag

Opbrugt batteri

Tilstoppet lydudgang

Ingen lyd
Tilstoppet mikrofonabning

Mute-funktionen er slaet til

Tilstoppet lydudgang

Uregelmaessig

eller nedsat lyd Fugt

Opbrugt batteri

Hgreapparatet sidder ikke korrekt i gret

Hylende stgj
@revoks i gregangen

Problemermed | Bluetooth-forbindelsen mislykkedes
parring af enhed
fraApple Kun ét hgreapparat er parret
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DBF_181_Pairing

Lgsningsforslag

Udskift batteriet

Renggr lydudgangen* eller udskift voksfilteret

Renggr mikrofondbningen* eller udskift filteret (T-Cap eller O-Cap)

Sla mute-funktionen fra

Renggr lydudgangen eller udskift voksfilteret

Ter batteriet og hgreapparatet med en ter klud

Udskift batteriet

Iset hgreapparatetigen

Kontakt din grelaege

1) Slet parring med dit hgreapparat. 2) Sluk for Bluetooth, og taend igen. 3) Abn og luk batteriskuffen
pd hereapparatet. 4) Par hgreapparatet igen (ga til www.oticon.dk/pairing)

Kontakt din hgrespecialist, hvis ingen af ovennavnte forslag lgser problemet.
* Ifglge anvisningerne i denne brugervejledning
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DBF_181_Pairing

Vand- og stovafvisende (IP68)

Dit hgreapparat er stevtaet og beskyttet 1. Ter forsigtigt vandet af.
mod indtraengning af vand, hvilket
betyder, at det er designet til brugi alle
hverdagssituationer. Derfor behgver

2. Abn batteriskuffen. Fjern batteriet, og
tor forsigtigt batteriskuffen af indeni.

du ikke bekymre dig om sved eller om, 3. Lad hgreapparatet tgrre med

at det bliver vadt i regnvejr. Skulle dit batteriskuffen aben i ca. 30 minutter.
hareapparat komme i kontakt med vand )

og holde op med at virke, skal du falge 4. Istetnyt batteri.

disse retningslinjer:

VIGTIGT

Tag dit hgreapparat af, inden du gari bad eller deltager i vandaktiviteter.
Nedsaenk ikke dit hgreapparat i vand eller andre vaesker.
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Brugsbetingelser

Driftsforhold

Temperatur: +1 °Ctil +40 °C

Luftfugtighed: 5 % til 93 % relativ luftfugtighed,
ikke-kondenserende

Atmosfaerisk tryk: 700 hPa til 1060 hPa

Transport- og
opbevaringsforhold

Temperatur og luftfugtighed ma ikke overstige de
nedenfor anfgrte graensevaerdier i l&ngere perioderi
forbindelse med transport og opbevaring:

Temperatur: -25 °Ctil +60 °C

Luftfugtighed: 5 % til 93 % relativ luftfugtighed,
ikke-kondenserende

Atmosfaerisk tryk: 700 hPa til 1060 hPa
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Garantibevis

Brugerens navn:

Hgrespecialist:

Hgrespecialistens adresse:

Hgrespecialistens telefon:

Kabs-/udleveringsdato:

Garantiperiode: Maned:
Model venstre: Serienr.:
Model hgjre: Serienr.:

Batteristarrelse:
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International garanti

Dit apparat er dekket af en international
garanti udsendt af producenten.

Denne internationale garanti dekker
materiale- og produktionsfejli selve
apparatet, men ikke tilbehar som fx
batterier, slanger, hgjttalere, grepropper
osv. Deninternationale garanti deekker
ikke skader grundet fejlagtig/forkert
handtering, forkert pleje eller brug,
ulykker, reparationer foretaget af

en uautoriseret tredjepart, tsning,
fysiske @ndringer i dine grer, fremmede
objekterinde i apparatet eller forkert
indstilling af hgreapparatet. Ovenstaende
internationale garanti bergrer ikke

de juridiske rettigheder, som er
geldende under national lov for salg af
forbrugsvareridet land, hvor du har kebt
dit apparat.

Din hgrespecialist kan have udstedt en
garanti, der er udvidet i forhold til denne
internationale garanti. Kontakt din
harespecialist for yderligere oplysninger.

Service

Medbring dit apparat til din hgrespecialist,
som har mulighed for at lgse mindre
problemer. Din hgrespecialist kan opkrave
et gebyr for sine tjenester.

Oticons servicecenter:
Oticon Denmark A/S
Sundbyvej19

7752 Snedsted
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Teknisk information

Hgreapparatet indeholder fglgende to
radioteknologier:

Hgreapparatet indeholder en
radiotransceiver, der bruger magnetisk
induktionsteknologi med kort
reekkevidde, som fungerer ved 3,84 MHz.
Radiosenderens magnetiske feltstyrke er
meget svag og altid under 15 nW (typisk
under -40 dBpA/mien 10 m afstand).

Hegreapparatet indeholder ogsa en
radiotransceiver, der bruger Bluetooth
Low Energy en proprietaer kortraekkende
radioteknologi, der begge fungerer pa
ISM-bdndet 2,4 GHz. Radiosenderen er
svag og altid under 3 mW, der svarer til
4,8 dBm i samlet stralingseffekt.

Brug kun dit hereapparat i omrdder, hvor
tradles transmission er tilladt.

Hgreapparaterne opfylder internationale
standarder vedrgrende radiosendere,
elektromagnetisk kompatibilitet og human
eksponering. Pa grund af den begraensede
plads pa hgreapparatet findes de
relevante markninger vedrgrende
godkendelser i denne brugervejledning.
Yderligere information findes i “Teknisk
datablad” pa www.oticon.dk
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DBF_200_DataSheet
DBF_200_DataSheet
DBF_190_Homepage

Producenten erklaerer hermed, at dette
hgreapparat er i overensstemmelse med
grundlaeggende krav og andre relevante

bestemmelseri EU-direktivet 2014/53/EU.

Dette medicinske udstyr overholder
regulativet om medicinsk udstyr (EU)
2017/745.

C€oi2

SBO Hearing A/S
Kongebakken 9
DK-2765 Smgrum
Danmark

| >

Komponenter fra
elektronisk udstyr

ma kun bortskaffes i I P 6 8
henhold til geeldende

lokale regler.

Overensstemmelseserklaering kan
indhentes hos hovedkontoret.

Oticon A/S
Kongebakken 9

2765 Smgrum
Danmark
www.oticon.global/doc

€3 Bluetooth’
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DBF_210_HQ
DBF_220_Street
DBF_230_City
DBF_240_Country
DBF_250_ConformityURL

Beskrivelse af symboler og forkortelser anvendt i denne brugervejledning

Q Advarsler
Tekst markeret med et advarselssymbol skal laeses for produktet tages i brug.

Producent

H Enheden produceres af den producent, hvis navn og adresse er angivet ved siden
af symbolet. Angiver producenten af det medicinske udstyr, som defineret i
EU-forordningen 2017/745.

CE-maerke
C € 0123 Enheden opfylder alle pakraevede EU-forordninger og -direktiver.
Det firecifrede nummer identificerer godkendelsesorganet.

Elektronisk affald (WEEE)

Genbrug af hgreapparater, tilbehgr eller batterier i henhold til lokale bestemmelser.

Hegreapparatbrugere kan ogsa returnere deres elektroniske affald til deres herespecialist
= til bortskaffelse. Elektronisk udstyr daekket af direktiv 2012/19/EU om affald fra

elektronisk udstyr (WEEE).

Symbol, der indikerer overholdelse af lovgivning

& (RCM - Regulatory Compliance Mark)
Enheden opfylder kravene om elektrisk sikkerhed samt EMC- og radiospektrumkravene
for enheder leveret til markedet i Australien eller New Zealand.

IP-kode
Angiver beskyttelsesklassen mod skadelig indtrangning af vand og partikler i henhold
IP68 | tilEN60529.

IP6X angiver stgvbeskyttelsesniveauet. IPX8 angiver beskyttelsesniveauet mod
effekten af kontinuerlig nedsankning i vand.
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€ Bluetooth’

Bluetooth-logo
Registreret varemaerke tilhgrende Bluetooth SIG, Inc. Brug af dette kraver en licens.

&iPhone | iPad | iPod

Made for Apple-maerker
Angiver, at enheden er kompatibel med iPhone, iPad og iPod touch.

E2N

Android-emblemer
Angiver, at enheden er kompatibel med Android.

Teleslynge
Dette logo omfatter universalsymbolet for teleslyngesystemer.
"T" betyder, at der er installeret en teleslynge.

(@)

Radiofrekvens (RF)-sender
Dit hgreapparat indeholder en RF-sender.

GTIN

GTIN

Et globalt, unikt 14-cifret nummer, der bruges til at identificere medicinsk udstyr
inklusive software til medicinsk udstyr. GTIN i denne folder relaterer til firmware (FW)
til medicinsk udstyr. GTIN pa den lovbefalede emballagelabel relaterer til medicinsk
hardware.

Firmware
Firmwareversion anvendt i enheden.
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Beskrivelse af yderligere symboler anvendt pa labels

2 Opbevares tort
Angiver medicinsk udstyr, der skal beskyttes mod fugt.

.

Katalognummer
Angiver producentens katalognummer, sa det medicinske udstyr kan identificeres.
Serienummer

Angiver producentens serienummer, sa det specifikke medicinske udstyr kan
identificeres.

Medicinsk udstyr
Enheden er medicinsk udstyr.

g g &
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Dine individuelle hgreapparatindstillinger
Udfyldes af harespecialisten.

Tinnitus SoundSupport: Begraenset anvendelse

[J | Ubegraensetanvendelse

Program (+) | Lydstyrke ved opstart (Tinnitus) | Maks. lydstyrke (Tinnitus)
O 1 Maks. timer pr. dag Maks. timer pr. dag
O 2 Maks. timer pr. dag Maks. timer pr. dag
O 3 Maks. timer pr.dag Maks. timer pr.dag
O 4 Maks. timer pr. dag Maks. timer pr.dag




Power-apparat [Ja [JNej

ove O ge C e preappadrd

Venstre Hajre
OJa [ Nej Volumenkontrol OJa [ Nej
CJa I Nej Programskift OJa [ Nej
CJa [INej Mute CJa I Nej
OJa [ Nej Tinnitus SoundSupport OJa [ Nej
Volumenkontrol-indikatorer
O Teendt [ Slukket Bip ved min/maks. lydstyrke O Teendt [ Slukket
O Teendt [ Slukket Klik ved aendring af lydstyrke O Teendt [ Slukket
(] Teaendt [ Slukket Bip ved foretrukken lydstyrke (] Teaendt [ Slukket
Batteri-indikator
[ Teendt [ Slukket Advarsel ved lavt strgmniveau [ Teendt [ Slukket
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