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Modelloversikt

Denna bruksanvisning gadller produktserierna Oticon Opn™,

Oticon Opn S™, Oticon Opn Play™, Oticon Siya och Oticon Ruby

families for foljande hérapparatsmodeller:

O BTE
O BTEPP

Oticon Opn FW 6
O OticonOpnl
O OticonOpn 2
O OticonOpn 3

OticonOpnSFwW 8
O OticonOpnS1
O OticonOpnS?2
O OticonOpnS3

GTIN: (01) 05707131340795
GTIN: (01) 05707131340818
GTIN: (01) 05707131340801

GTIN: (01) 05707131374967
GTIN: (01) 05707131374974
GTIN: (01) 05707131374981

Oticon Opn Play Fw 8
O OticonOpnPlay 1
O Oticon OpnPlay 2

Oticon SiyaFW 1
O OticonSiyal
O OticonSiya2

Oticon Ruby FW 1
O OticonRuby 1
O Oticon Ruby 2

GTIN: (01) 05707131374998
GTIN: (01) 05707131375001

GTIN: (01) 05707131340887
GTIN: (01) 05707131340894

GTIN: (01) 05707131378491
GTIN: (01) 05707131378507

O Lysdiod for visuell indikering. Finns ej pa Oticon Siya och

Oticon Ruby.

Lysdioden anvands for att hjalpa anvandare, vardnadshavare,
fordldrar och larare att hantera horapparaten och for att ge
instruktioner om aktuella funktioner och Iagen (se aktuell
information i denna bruksanvisning).



Introduktion

Bruksanvisningen vdgleder dig i hur du anvdnder och tar hand om
din nya horapparat. Las noga igenom bruksanvisningen, inklusive
avsnittet varningar. Den hjdlper dig att anvdnda dina horapparater
pa ratt satt.

Din audionom har anpassat horapparaterna efter din hérsel och dina

personliga 6nskemal/behov. Om du har ytterligare fragor, kontakta
din audionom.

| Om | Sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Bruksanvisningen har en innehallsforteckning med sju avsnitt som
gor det [attare att hitta det du soker.

Avsedd anvdndning

Avsedd anvdndning

Horapparaten dr avsedd att forstarka och dverfora ljud
till orat.

Indikation for
anvdndning

For mild till grav till mycket grav horselnedsattning.

Oticon Opn Play
Avsedda anvdndare

Spddbarn, barn och vuxna.

Avsedda anvandare

Vuxna och barn 6ver 36 manader

Anvdndarmiljo

Inomhus och utomhus.

Kontraindikationer

Anvdndare av aktiva implantat maste vara sdrskilt
uppmdrksamma ndr du anvander hérapparaten.
For merinformation, Ids avsnittet Varningar.

Kliniska fordelar

Horapparaten dr avsedd att underldtta bdttre
talforstdelse for battre kommunikation och
livskvalitet.




VIKTIGT!

Horapparaternas forstdarkning anpassades individuellt till din horsel i
samband med den anpassning din audionom utforde.
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Din hérapparat och insats

Det finns tva olika tillbehor och flera olika insatser for
horapparaten.

O Tunnljudslang
(Corda miniFit)

[0 Med slangfaste och
individuell insats

........... ° Ljuds|ang e Tunn
¢ ljudsl

-+ |ndivi- : Juestang

duell :

insats

| Om | Séttaigéng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Den tunna ljudslangen anvander nagon av féljande insatser:

Anpassade insatser:

[J MicroMould
[ LiteTip

@ O varioTherm® MicroMould

Standardinsatser:

A "

[ Oppen dome
Q)]

[ Bassdom, enkel vent
O]

[ Bassdom, dubbel vent

@ O Grip Tip

Finns i storlekarna liten och stor, vdnster
och héger samt med eller utan ventilation.

00000

5mm* 6mm 8mm 10mm 12 mm**

[J VarioTherm® LiteTip

® VarioTherm &r ett registrerat varumarke
som tillhor Dreve

Mer information om byte av dome finns i avsnittet
"Byta standardinsatser”.

*endast for Corda miniFit 0.9mm

**Inte for 6Sppen dome

11



Med slangfadste och individuell insats

Horapparatens delar ... Mikrofon&pp-
~ ningar
Slangfaste o.. Ljudingang

¢ Tryckknapp
<+ Tystlage, dndra

Ljudslange..... volym och
For ljudet till 6rat program
{ .eLED

Insats e

o . volym och
Haller horap- batteristatus
paraten pa
platsiorat
Ljud ut ‘ Batterifack e Nagelgrepp

Innehaller batteri och fungerar som Oppna
funktion for pa/av batteriluckan

12 | Om | Sattaigdng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

(tillval) Program,

Med tunn ljudslang

Horapparatens delar

Tunn ljudslang e
Forinljudet
i Orat

Batterifack o0 TSN,
Innehaller batteriet.
Fungerar som pa/av-funktion

......» Mikrofon&pp-

ningar
Ljudingang

» Tryckknapp

7 Tystlage, andra

volym och
program

¢ .o LED

(tillval) Program,
volym och
batteristatus

» Nagelgrepp
Oppna
batteriluckan

13



Identifiera vanster och hoger horapparat

Det ar viktigt att kunna skilja pa vénster och hoger hérapparat
eftersom de kan vara programmerade pa olika satt.

Du finner fargmarkering for vanster/hoger i batterifacket.

Fargmarkeringar finns dven pa Micro moulds och insatser (tillval).

. B!TA fargmarkering avser
VANSTER horapparat

e ROD fargmarkering avser
HOGER horapparat

14 | Om | Sattaigdng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Verktyg for batterihantering och rengoring

Verktyget har en magnet for Iattare byte av batteriet till
hérapparaten. Det innehaller dven en borste och en dgla for
rengoring och avlagsnande av 6ronvax. Om du behdver ett nytt
verktyg, kontakta din audionom.

Magnet Ogla
Borste

VIKTIGT!
Verktyget har en inbyggd magnet. Hall verktyget pa minst 30 cm avstand

fran kreditkort och andra féremal som ar kansliga fér magnetfalt.

15
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Satt pad och stdng av horapparaten

Batterifacket anvands dven for att satta pa och stdnga av
horapparaten. Du sparar pa batteriet genom att kontrollera att
dina hdrapparater dr avstdngda ndr du inte anvander dem. Om du
vill aterga till hérapparatens standardinstallningar, 6ppnar du bara
batterifacket och stdnger det igen (snabbaterstallning).

Tillval - LED-indikator
Tva langa blinkningar betyder att horapparaten ar paslagen.

Satta PA Stinga AV
Sténg batteri- Oppna
luckan med batteriluckan
batteriet

pa plats

7 N\

| om | séttaigang | Skotsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Nar ska batteriet bytas?

Ndr det ar dags att byta batteri hors tva pipsignaler med jamna
mellanrum, tills batteriet dr tomt.

ﬁﬁ Tre pipsignaler* ﬁﬁﬁ Fyra fallande toner
= Batteriet ar nastan tomt = Batteriet ar tomt

Batteritips
For att vara sdker pa att horapparaterna alltid fungerar, ha alltid med
dig extra batterier eller byt batterier innan du gar hemifran.

Tillval-LED-indikator
Upprepade roda blinkningar betyder att batteriet ndstan ar tomt.

* Bluetooth® stangs av och det gar inte att anvanda tradldsa tillbehor.
Obs! Batterierna tar slut snabbare om du strémmar ljud till din horapparat.

17
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Byta batteri (storlek 13)

1.Taut

N—

Oppna batterifacket
helt. Ta ur det gamla
batteriet.

2. Tafram

y

Ta fram ett nytt
batteri och avldagsna
klistermdrket fran
+sidan.

Tips:

Vdnta tva minuter for
att se till att allt funge-
rar normalt.

3.Sadttin

Sdtt in det nya batte-
rietibatterifacket. Satt
in batteriet ovanifran,
INTE fran sidan.

Se till att +sidan ar
vand uppat.

| Om | Sattaigdng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

4. Stdng

v_"

Stang batterifacket. Horapparaten
spelar en melodi genom hogtala-
renheten.

Hall hégtalarenheten ndra
orat for att hora melodin.

Tips

Verktyg @

ha

Du kan anvdnda verktyget for att
byta batteri. Anvand den magnetiska
dnden for att ta ut och sdtta

i batterier.

Din audionom tillhandahaller
verktyget till dig.

19
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Sdatta horapparat med slangfaste pa plats

Lds igenom foljande sidor om du har en hérapparat med ett
slangfdste och en individuell insats.

Insatsen dr anpassad
for dig och ditt 6ras
storlek. Insatserna dr
olika for vdantser och
hoger ora.

Dra forsiktigt drat
uppat och forin
insatsenisamma
riktning som hérsel-
gangen med en aning
vridande rorelse.

Steg2

Placera horapparaten
bakom ditt 6ra.

| Om | Sattaigang | Skdtsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Skotsel av horapparater

Nar du hanterar horapparaterna bér du halla dig 6ver nagot mjukt
sd att de inte skadas om du skulle raka tappa dem.

Rengor mikrofondppningarna
Anvand multiverktyget for att
forsiktigt avldgsna skrdp bort fran
oppningarna. Borsta forsiktigt
ytan runt dppningen. Se till att
inga delar av multiverktyget
trycks in i mikrofondppningar
med kraft. Detta kan skada
horapparaten.

" Mikrofon-
Oppningar

VIKTIGT!

Anvand en mjuk, torr trasa for att rengdra hérapparaterna. Horapparaterna
far aldrig tvattas eller sankas ner i vatten eller andra vatskor.

21
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Rengor insatsen

Individuella insatser bor
rengoras regelbundet. Anvdnd
en mjuk trasa for att torka av
utsidan pa insatsen. Anvand
verktygets tradogla for att
rengdra 6ppningen.

Byta ljudslang

Ljudslangen mellaninsatsen
och hdrapparaten bor bytas ndr
den borjar gulna eller blir stel.
Radgor med din audionom.

| om | sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tvattainsatsen

6.0

Se till att du vet >

vilken insats som hor
till vilken horapparat
innan du taravdem

fran hérapparaterna.

Steg?2

®

Koppla bort slangen
ochinsatsen fran
slangfdstet. Ta ett
stadigt grepp om
slangfdstet ndr
ljudslangen dras ut.
Annars kan hérappa-
raten skadas.

>

Steg 3

{ H

©
1 29
d ffb
Tvdtta insats och
ljudslang med en mild
tval. Skdlj och 1at torka
heltinnan du satter pa
delarna pa hérappara-
tenigen.

23



Satta horapparat med tunn ljudslang pa plats
Las foljande sidor om din horapparat har en tunn ljudslang.
Steg 3

Placera hérapparaten
bakom ditt 6ra.

Anvand aldrig ljud-
slangen utan tillho-
rande insats. Anvdnd
endast reservdelar
som dr avsedda for
dina horapparater.

>

Steg?2

o

~/

Fatta ljudslangens
bdj mellan tumme
och pekfinger. Insat-
sen ska vara vand
mot hdrselgangens
Oppning.

>

"""" e Stodvinge

(tillval)

Tryck forsiktigtinin-
satsenihdrselgdngen
tills ljudsladden ligger
mot ditt huvud. Om
hogtalarenheten har
en stddvinge, placera
denidrat sa attden
foljer orats kontur.

| Om | Sattaigang | Skdtsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Rengdra tunn ljudslang

Rengdr ljudslangen fér att halla den fri fran fukt och vax. Om du
inte rengor den kan den tappas igen och hindra ljudet.

Steg1l

o =P

Dra ut ljudslangen

fran horapparaten.

Steg2

->

For rengoringsverk-
tyget hela vdgen
genom ljudslangen.

Steg 3

o s

Tryck fast ljudslangen
pa horapparaten.

25
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Byta standardinsatser

Rengor inte sjdlva insatsen (domen eller Grip Tip). Om insatsen
dar fylld med vax, ska den bytas ut mot en ny. Grip Tip ska bytas ut
minst en gang i manaden.

Steg1l

Steg 2

Fatta dndenav
ljudslangen och dra
ddrefter av insatsen.

Forindentunna
ljudslangen mittiden
nya insatsen sd att
densitter ordentligt.

Steg 3

Tryck ordentligt for att
sdkerstadlla att insat-
sen sitter stadigt.

| Om | Sattaigang | Skdtsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

VIKTIGT!

Om insatsen inte sitter pa den tunna ljudslangen nar den tas ut ur érat, kan
den fortfarande vara kvar i horselgangen. Kontakta din audionom fér mer
information.

27
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Rengodra anpassade insatser

Insatser bor rengoéras
regelbundet. Insatsen har ett
vitt vaxfilter* som skyddar - samtidigt som du
horapparaten mot vax och | Urider den

smuts. { enaning.

) Rengorventllatlonsopp-
: ningen genom att trycka
¢ in borsten genom halet

Byt ut filtret om det dr igensatt
eller om horapparaten later
onormalt, eller kontakta din
audionom.

Vent .

Vaxfilter o

VIKTIGT!

Anvdnd alltid den typ av vaxfilter som dr avsedd for dina hérapparater. Om
du kanner dig osdker gallande anvandning eller byte av vaxfilter, tala med
din audionom.

* VarioTherm MicroMould och LiteTip saknar vaxfilter

| Om | Sattaigang | Skdtsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Byta ut ProWax-filter

1. Verktyg

t
a2

o Nytt
filter

Ta upp verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva stift, ett
tomt for borttagning
och ett med det nya
vaxfiltret.

2.Taut

Tryck in det tomma
stiftet i vaxfiltreti
insatsenochdraut
det.

3.Sattin

EGammaIt
filter

Sdttidet nya vaxfiltret
med det andra stiftet,
ta bort verktyget och
kassera det.

29
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Flygplansldage

Ndr flygplansldge dr aktiverat stangs Bluetooth® av. Hoérapparaten
kommer fortsatta att fungera. Om knappen trycks in pa en
horapparat aktiveras flygplansldget pa bada horapparaterna.

Tillval - LED-indikator
Lysdioden blinkar gron och rod nagra ganger. Det bekraftar att
flygplansldget har aktiverats.

\

For aktivering och inaktivering
. Hall ned tryckknappen i minst 7 sekunder.
", Enmelodi bekrdftar aktiveringen.

Om du 6ppnar och stanger batterifacket
inaktiveras flygplansldget.

| Om | Sattaigang | Skdtsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tillvalsfunktioner och tillbehor

Funktionerna och tillbeh6ren som beskrivs pa foljande sidor ar
tillval. Kontakta din audionom for mer information om funktioner
och tillbehor.

Om du upplever att det ar besvadrligt i vissa lyssningssituationer,
kan kanske ett specialprogram underldtta. Dessa programmeras av
din audionom.

Skriv ner de lyssningssituationer som du tycker dr besvdrliga.

31



Byta program

Din hérapparat kan ha upp till fyra olika program som programmeras
av din audionom. Beroende pa programmet kommer du hora ett till
fyra pip nar du byter program.

Se avsnittet Ljud och LED-indikationer.

Tillval-LED-indikator
Antal grona blinkningar indikerar valt program.

32 | Oom| Sattaigdng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

. Tryck pa tryckknappen for att vaxla

mellan program

Programcykeln véxlar ett program
framat i taget, till exempel program
1till 2 eller program 4 till 1.

33
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Justeravolym

Du kan justera volymen med tryckknappen. Nar du hojer eller
sdnker volymen kommer du héra klickljud.

MAX. VOLYM
PR o Tryck pa knappen \S/cT)?%
for att hdja volymen
PO o Tryck pa knappen for
att sanka volymen
MIN. VOLYM

| Om | Sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tillval-LED-indikator

LED-lampan blinkar grén for att bekrdfta volymandringen och
blinkar Iangt gron vid startnivan. LED-lampan blinkar rod nar
volymen nar min- och maxnivan.

35
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Tystlage

Du kan aktivera "tyst Idge” om du behdver stdnga av ljudet.
Funktionen for tyst Idge stanger av horapparatens mikrofon(er).

Tillval-LED-indikator
Tyst Iage bekrdftas med upprepade grona och réda blinkningar.

Hallin tryckknappeni 4 sekunder for att
e....  aktivera"tystldge"
o
Tryck snabbt in knappen en gang till for att
avaktivera "tystldge".

VIKTIGT!

Anvand inte denna funktion for att stanga av horapparaterna eftersom de
fortfarande drar strém.

| Om | Sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Anvdnda horapparat med iPhone ochiPad

Dina horapparater dr Made for iPhone® och mdjliggor direkt
kommunikation och kontroll med iPhone, iPad® eller iPod® touch.
Om du behdver hjdlp med att anvdnda dessa produkter tillsammans
med dina horapparater, kontakta din audionom eller besok.

Made for
[.’iPhone | iPad | iPodJ

For att ldra dig hur du parkopplar hérapparaten med din iPhone,
besdk www.oticon.se/pairing

For information om kompatibilitet, var vanlig besck
www.oticon.se/connectivity
Markningen Made for Apple innebar att ett tillbehor har tillverkats speciellt for de Apple-produkter som anges

pa mdrkningen, och har certifierats av utvecklaren fér att méta Apples prestandakrav. Apple ansvarar inte for
denna enhets funktion eller dess efterlevnad av sakerhets- och regelverksstandarder.

Kom ihdg att anvandning av detta tillbehér med iPod, iPhone eller iPad kan paverka tradlosa prestanda.

37



38

Tradlosa tillbehor

Det finns ett urval tillbehor till dina tradlésa horapparater, som
forbattrar kommunikationen i vardagen. Dessa kan hjdlpa dig
att hora och kommunicera battre i manga vardagssituationer.

ConnectClip FM

Ndr horapparaterna ar Dina horapparater kan anslutas

parkopplade med din till ett FM-system som gor

mobiltelefon, kan du anvdnda det mojligt att hora tal eller

dem som ett tradlost headset andra onskade ljud direkt i

eller fjarrmikrofon. horapparaterna utan storande
bakgrundsljud och buller. Nar

TV-adapter 3.0 FM dr aktiverat i h6rapparaterna

Tradlos sandare som Overfor aktiveras flygplansldage

ljud fran TV:n och elektroniska automatiskt.

ljudenheter. TV-adaptern dverfor
ljud direkt till dina hérapparater.

| om | sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Fjarrkontroll 3.0 Oticon ON-appen

Med fjdrrkontrollen kan du Erbjuder ett intuitivt och diskret
byta program, justera volymen satt att styra dina horapparater.
eller aktivera "tyst ldge” i dina ForiPhone, iPad, iPod touch och
horapparater. Android™-enheter.

For mer information, vanligen besdk www.oticon.se
eller kontakta din audionom.

Apple, Apple-logotypen, iPhone, iPad och iPod dr varumdrken som tillh6r Apple Inc., registrerade i USA och
andra lander. App Store ar ett tjidnstemdrke som tillhor Apple Inc. Android, Google Play, och Google Play logo-
typen ar varumdrken som tillhr trademarks of Google LLC.

39



Andra tillval

Telespoleprogram

Hjdlper dig att hora bdttre ndr du anvander en
telefon med inbygqd teleslinga eller nar du
befinner dig i lokaler med teleslinga som teatrar
eller féreldsningssalar. Denna symbol eller en
liknande visas ddr en teleslinga ar installerad.

Autotelefon - tillval for Oticon Opn och

Q= Oticon Siya
Aktivera ett telefonprogram i hérapparaten, om du
placerar en dedikerad magnet pa din telefon.

40 | Om | Sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

CROS - tillval fér Oticon Opn S 1, Opn S 2, Oticon Opn Play 1,
Oticon Ruby 1 och Ruby 2

Losning for personer med ensidig dovhet. Oticon CROS pa det
samre Grat overfor ljud till horapparaten pa det battre orat.

Ljudkontakt (DAI)

Gor det mojligt for din horapparat att ta emot signaler direkt
fran externa kallor som TV, radio, musikspelare etc. DAl-adaptern
ar monterad pa din horapparat och via en kabel ansluten till en
extern ljudkalla.

For mer information, vanligen kontakta din audionom.

VIKTIGT!

Ndr DAl-adaptern dr ansluten till en elndtsansluten ljudkdlla, maste denna
ljudkdlla efterleva IEC 62368-1 eller motsvarande sakerhetsstandarder.

41



Petsdkert batterifack

For att halla batteriet utom rackhall for spadbarn, smabarn
och personer med kognitiva funktionshinder, bor ett petsdkert
batterifack anvandas.

Vid behov kan din audionom hjdlpa dig att byta facket.

VIKTIGT!

Anvdnd inte vald for att 6ppna en last batterilucka. Tryck inte upp
batteriluckan forbi fullt 6ppet Idge. Var noga med att sdttai batteriet pa
ratt satt.

Kontakta din audionom om du misstdnker att Idsfunktionen inte fungerar
korrekt.

42 | om | Sattaigéng | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

For attlasa
batteriluckan

y_/

Stdng batteriluckan
och kontrollera att
den ar last.

Verktyg for att l1asa
upp batteriluckan

Anvadnd dettallilla
verktyg som din audi-
onom tillhandahaller.

Lasa upp
batteriluckan

2

Tryck in verktygets
spetsidetlillahalet pa
batteriluckan, enligt
illustrationen.

1. Vrid verktyget
athoger och I3t det
sitta kvar

2. Oppna batteriluckan
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[ ] Tinnitus SoundSupport™ (tillval)

Avsedd anvdndning av Tinnitus SoundSupport

Tinnitus SoundSupport dr ett verktyg som genererar ljud for
tillfallig lindring for patienter som lider av tinnitus, som en del
i en tinnitusbehandling.

Malgruppen dr vuxna personer (éver 18 ar).

Tinnitus SoundSupport ar utformat fér licensierade
horselspecialister (audionomer, éronldkare eller otolaryngologer)
som drinsatta i hur man bedémer och behandlar tinnitus och
horselnedsdttning. Anpassningen av Tinnitus SoundSupport maste
goras av en audionom som deltar i ett behandlingsprogram for
tinnitus.

| om | sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Riktlinjer for anvandare av ljudstimulator
for tinnitus

Dessa instruktioner innehaller information om Tinnitus SoundSupport,
som din audionom eventuellt har aktiverat i dina horapparater.

Tinnitus SoundSupport dr en elektronisk ljudstimulator avsedd att
generera ljud av tillracklig intensitet och bandbredd foér att mildra
upplevelsen av tinnitus.

Din audionom kan dven erbjuda ett anpassat program for
uppfoljning. Det ar viktigt att du foljer de rad och anvisningar
du far gallande denna vard.

Maste forskrivas

God hdlsopraxis fordrar att en person som uppger sig ha tinnitus
genomgadr en medicinsk utvdrdering av en licensierad 6ronldkare
innan ljudstimulator anvdnds. Syftet med en sadan utvardering ar att
sdkerstadlla att orsakerna till tinnitus som kan behandlas medicinskt

identifieras och behandlas innan en ljudstimulator anvands. a
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Ljud- och volymjustering

Tinnitus SoundSupport programmeras av din audionom for
att matcha din horselnedsdttning och dina preferenser for
tinnituslindring. Enheten erbjuder en rad olika ljudalternativ.
Tillsammans med din audionom kan du valja dina favoritljud.

Tinnitus SoundSupport-program

Tillsammans med din audionom kan du vadlja vilka program du vill ha
Tinnitus SoundSupport aktiverad for. Ljudstimulatorn kan aktiveras
i upp till fyra olika program.
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Tystldage

Omdu driett program for vilket Tinnitus SoundSupport dr aktiverat,
tystar funktionen “Tyst Iage” de omgivande ljuden och inte ljudet fran
Tinnitus SoundSupport. Se avsnittet: “Tyst Idge”.

Volymjusteringar med Tinnitus SoundSupport

Ndr du vdljer ett horapparatsprogram for vilket Tinnitus
SoundSupport dr aktiverat, kan din audionom endast stdllain
tryckknappen pa horapparaten att fungera som volymkontroll for
det tinnitusmildrande ljudet.

Din audionom stdller in volymkontrollen for ljudgeneratorn pa ett
av foljande tva satt:

A) Justerar volymen separat for varje ora, eller
B) Justerar volymen for bada 6ronen samtidigt.
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A) Sa hdr justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport separat for
respektive ora

For att hdja volymen (pa bara en horapparat) trycker du kort pa
tryckknappens 6vre del upprepade ganger till 6nskad volym.

For att sanka volymen (pa bara en horapparat) trycker du kort pa
tryckknappens nedre del upprepade ganger till nskad volym.

B) Sa hdr justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport for bada
oronen samtidigt

Du kan anvanda ena horapparaten for att héja/sanka ljudet i bada
hdrapparaterna. Ndr du justerar volymen for den ena horapparaten, dndras
dven volymeniden andra.

For att hdja volymen, tryck kort pa 6vre delen av tryckknappen.

For att sanka volymen, tryck kort pa nedre delen av tryckknappen.
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Begrdnsning av anvandningstid

Daglig anvandning

Volymnivan for Tinnitus SoundSupport kan stéllas in sa hogt att
den kan orsaka permanent horselskada vid anvdndning under
langre perioder. Din audionom kommer att ge dig rdd om hur lange
du maximalt bor anvanda Tinnitus SoundSupport per dag. Tinnitus
SoundSupport far aldrig anvandas vid en ljudvolym som upplevs
obehaglig.

Se tabellen “Tinnitus SoundSupport: Anvdndningsbegrdnsningar”
i avsnittet "Egna instdllningar for hérapparaten”i slutet avdenna
bruksanvisning for information om hur manga timmar per dag du
kan anvdnda lindringsljudet i hérapparaten pa ett sdkert satt.

49



50

Viktig information till audionomer gdllande
Tinnitus SoundSupport

Beskrivning av Tinnitus SoundSupport
Tinnitus SoundSupport dar en funktion som audionomen kan
aktiveraihorapparaterna.

Maximal anvandningstid

Anvandningstiden fér Tinnitus SoundSupport minskar om
ljudstyrkan overstiger 80 dB(A) SPL. Anpassningsprogrammet
visar automatiskt en varning ndr hérapparaten dverskrider

80 dB(A) SPL. Se indikatorn fér max. anvdandningstid bredvid
anpassningsdiagrammet for tinnitus i anpassningsprogrammet.

Volymkontrollen ar avaktiverad

Som standard dr volymkontrollen for ljudgeneratorn avaktiverad
i horapparaten. Risken for bullerexponering 6kar ndr
volymkontrollen dr aktiverad.
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Om volymkontrollen ar aktiverad

En varning kan visas om du aktiverar volymkontrollen for tinnitus
pa skarmbilden “Knappar och indikatorer”. Det har intraffar om
lindringsljudet ligger pa en niva som kan orsaka horselskada. |
tabellen "Max. anvdndningstid” i anpassningsprogrammet anges
antalet timmar patienten kan anvanda Tinnitus SoundSupport pa
ett sdkert sdtt.

¢ Notera den maximala anvandningstiden for varje program for vilket
Tinnitus SoundSupport dr aktiverat.

e Ange dessa vdrden i tabellen "Tinnitus SoundSupport”: Se avsnittet
"Begrdnsning av anvdndning" i slutet avdenna bruksanvisning.

e Informera patienten om aktuella anvdndningsbegrdnsningar.
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/\ Tinnitus SoundSupport varningar

Beakta féljande varningar om din
audionom har aktiverat ljudstimulatorn
Tinnitus SoundSupport.

Det finns alltid vissa risker vid anvdandning
av ljudstimulatorn. T.ex. kan tinnitus
forvdrras och/eller horseln paverkas.

Om du skulle uppleva eller mdrka att din
horsel eller tinnitus forandras eller om

du bliryr, illamaende, far huvudvark,
hjartklappning eller eventuell hudir-
ritation dd enheten kommer i kontakt
med din hud, ska du omedelbart avbryta
anvandningen och radgora med din Idkare
eller audionom.

Felaktig anvandning av ljudstimulatorn
kan ge skadliga effekter. Se till attingen
obehdrig kan anvdnda hdrapparaterna
och hall dem utom rackhall for barn och
husdjur.

Maximal anvandningstid

Overskrid aldrig maximal anvandningstid
for Tinnitus SoundSupport som rekom-
menderas av din audionom. For Iang
anvandning kan leda till férsamring av din
tinnitus eller horselnedsattning.
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/A Allm3nna varningar

For din personliga sdkerhet och for att
sdkerstadlla korrekt anvandning bor du
bekanta dig med féljande allmanna
varningar innan du anvander din
horapparaten.

Kontakta din audionom om du upplever
ovantade resultat eller allvarliga
hdndelser med din horapparat under
anvandning eller pa grund av dess
anvdndning. Din audionom kan

hjdlpa till med problemldsning och,

i forekommande fall, rapportera
tillverkaren och / eller myndigheter.

Tank pa att hérapparaterna inte
aterstaller din normala horsel och att
de varken forebygger eller forbattrar
en horselnedsattning som beror pa
organiska forhallanden. Hérapparaten
dr endast en del av horsellésningen
och kan behdva kompletteras

med hdorseltrdning och utbildning

i lappavldsning. Dessutom maste
hdrapparaterna oftast anvdndas
regelbundet for att anvandaren ska fa
full nytta avdem.

Anvdnda horapparater
Horapparater skall enbart anvdndas om
de stdllts in och anpassats av en audio-
nom. Felaktigt anvdndande kan leda till
permanent horselskada.

Lat aldrig andra personer att bara
dina horapparater eftersom felaktig
anvdndning kan leda till permanent
hérselskada.

Fortsdtter pa ndsta sida
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A\ Allminna varningar

Kvavningsrisk och risk for att svalja
batterier eller andra sma delar
Horapparater, deras delar samt batterier
bor forvaras utom rackhall fér barn och
andra personer som riskerar att svalja
dessa delar eller pd annat satt skada sig
sjdlva.

Det har hdnt att batterier har forvaxlats
med piller. Kontrollera darfor din medi-
cin noga innan du svaljer nagra piller.

De flesta horapparater kan levereras
med petsdkert batterifack som tillval.
Detta rekommenderas om horapparater
ska anvdndas av ett barn eller person
med kognitivt funktionshinder.

Barn yngre dn 36 manader maste alltid
anvanda horapparater med ett petsad-
kert batterifack. Tala med din audionom
om detta tillval.

Om ett batteri eller en hérapparat svalts
ned, uppsék ldkare omedelbart.

Batterianvandning

Anvand alltid batterier som rekommen-
deras av din audionom. Batterier av dalig
kvalitet kan lacka och orsaka kroppsskada.

Forsok aldrig ladda upp batterier och
kassera dem aldrig genom att branna
dem. Det finns risk for att batterierna
kan explodera.

Bristfallig funktion

Tank pa att dina hérapparater plotsligt
kan sluta fungera. Tank pa detta ndr
du behdver hora varnande ljud (t.ex. i
trafiken). Om horapparaterna slutar att
fungera kan det bero pa att batteriet
tagit slut och behdver bytas eller att
ljudslangen ar blockerad av fukt eller
vax.
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Aktiva implantat

Horapparaten har testats noga och
anpassats for manniskors halsa enligt
internationella standarder for mansklig
exponering (SAR - Sarskilt Absorptions-
forhallande), inducerad elektromagne-
tisk energi och spanning i mannisko-
kroppen.

Exponeringsvdrdena ligger langt under
internationella accepterade sdkerhets-
granser for SAR, inducerad elektromag-
netisk energi och spanning i mannis-
kokroppen som definieras i normerna
for manniskors halsa och samexistens
med aktiva medicinska implantat, sdsom
pacemakers och hjartfibrillatorer.

Om du har ett aktivt hjdrnimplantat,

kontakta implantattillverkaren for att fa
information om eventuella risker.

Magneten till din fasta telefon (om du
anvander Autotelefon-funktionen) samt
verktyget (som har en inbyggd magnet)
bor alltid hallas pa minst 30 cm avstand
fran implantatet.

Cochleaimplantat

Om du anvander ett cochleaimplantat
(Cl) pa ett orat och ett hérapparat

pd andra Orat, se till att alltid halla

din Cl minst 1 cm frdn horapparaten.
Magnetfaltet fran Cl-ljudprocessorer,
spolar och magneter kan permanent
skada hogtalarenheten i din hérapparat.
Placera aldrig enheterna ndra varandra
pa ett bord, t.ex. vid rengdring eller
byte av batterier. Bdrinte Cl och
hérapparaten tillsammans i samma lada.

Fortsdtter pa ndsta sida
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A\ Allmidnna varningar

Rontgen/CT/MR/PET-skanning,
elektroterapi och kirurgi

Avldgsna horapparaterna fore rontgen/
CT/MR/PET-skanning, elektroterapi och
kirurgi osv. eftersom de kan skadas av
att utsdttas for starka falt.

Varme och kemikalier
Horapparaterna far aldrig utsdttas for
hdg varme. Ldmna dem t.ex. aldrigien
parkerad bil som starisolen.

Du ska heller inte torka dina horapparater
i en mikrovagsugn eller vanlig ugn.

Kemikalier i kosmetika, harspray, par-
fym, rakvatten, hudlotion, myggmedel
och liknande produkter kan skada dina
horapparater. Du ska alltid ta av ho-
rapparaterna innan du anvdnder dessa
produkter och se till att de hunnit torka
innan du anvdnder fjarrkontrollen igen.

Power-horapparater

Extra varsamhet bor iakttagas vid
anpassning och anvadndning av
horapparater for vilka ljudstyrkan
Overstiger 132 dB SPL (IEC60138-4
/IEC711) eftersom de kan skada en
anvandares aterstaende horsel.

Se dversikten lgngst fram i denna
bruksanvisning fér information om hu-
ruvida din hérapparat dr strémdriven.

Eventuella biverkningar
Horapparater och insatser kan
orsaka 0kad vaxproduktion.

Horapparaternas normalt icke
allergiframkallande material kan i
undantagsfall orsaka hudirritation
eller annan akomma.

Kontakta IGkare vid eventuella problem.
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Anvdndning pa flygplan

Dina horapparater har en Bluetooth-
funktion. Ombord pa flygplan maste
horapparaten sdttas i flyglaget for
attinaktivera Bluetooth, sdvida inte
flygpersonalen tillater anvdndning av
Bluetooth.

Anslutning till extern utrustning
Eventuella risker vid anvéndning av
hdrapparater anslutna till extern
utrustning (med en aux-kabel och/eller
USB-kabel och/eller direkt) avgors av den
externa signalkallan. Nar apparaten dr
ansluten till natstromsdriven utrustning,
maste denna utrustning 6verensstdmma
med IEC-62368 -1 eller motsvarande
sdkerhetsstandarder.

Ej kompatibla, ej medfdljande tillbehor
Anvand endast tillbehdr, transducers
och kablar som levererats av
tillverkaren. Ej kompatibla tillbehor

kan leda till minskad elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC) i din enhet.

Inga dndringar far utféras pa
horapparaterna.

Andringar som inte uttryckligen godkants
av tillverkaren upphdver garantin.

(((.,)) Storningar

A" Dina horapparater har genomgatt
grundliga tester for stérningar enligt de
strdngaste internationella normerna.

Elektromagnetiska storningar kan
uppstaindrheten av utrustning

med symbolen till h6ger. Barbar

och mobil RF- (radiofrekvens)
kommunikationsutrustning kan paverka
din hérapparat. Om din hérapparat
paverkas av elektromagnetisk storning,
ska du hoja avstandet till kallan for att
minska stérningen.
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Felsokning

Problem Mojlig orsak Ldsning

Batteri urladdat Byt ut batteriet

i . ) o ) ) Rengdr denindividuella insatsen eller MicroMould eller byt vaxfilter
Inget ljud Igentdpptainsatser (dome, Grip Tip, individuell insats eller MicroMould) " " —
Overvdg att byta ut dome eller GripTip

Hdérapparatens mikrofon dar i tyst lage Avaktivera tyst Idge for hdrapparatens mikrofon
Tillfslligt eller Igentappt ljudutgdng Rengér individuell insats eller MicroMould, byt vaxfilter eller byt ut dome eller GripTip
svagt ljud Fukt Torka av batteriet med en torr trasa

Tjutande ljud

Horapparatens insats dr inte rdtt insatt

Sattininsatsen pa nytt

Vax har ansamlats i hérselgdngen

Lat lakare undersoka orat

Orat har véxt

Kontakta din audionom

Pip/LED-blinkning
(tillval)

Om din hérapparat piper atta ganger, fyra ganger i foljd och blinkar rétt
fyra ganger med korta mellanrum, behéver din horapparats mikrofon
kontrolleras

Kontakta din audionom

Problem att
parkoppla med
Apple-enhet

Bluetooth-anslutning kan inte upprdttas

Endast en horapparat parkopplad

1) Koppla fran din hérapparat. 2) Stdng av och sla sedan pd Bluetooth igen.
3) Oppna och stang batteriluckan pa horapparaten. 4) Parkoppla hérapparat pa nytt
(besdk www.oticon.global/pairing)
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Om inte ndgon av ovanstaende I6sningar hjdlper, radfraga din audionom.
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Vatten- och dammresistens (IP68)

Dina hdrapparater dr dammresistenta
samt skyddade mot intrdngande av
vatten, vilket innebadr att de dr utfor-
made for att klara de flesta situationer
i vardagen. Tack vare detta behdver du
inte oroa dig for svett eller for att bli
blotiregnet. Om en horapparat kom-
mer i kontakt med vatten och slutar
fungera, folj dessariktlinjer:

1. Torka forsiktigt bort allt vatten

2. Oppna batterifacket, ta ut batteriet
och torka forsiktigt bort eventuellt
vattenibatterifacket.

3. Lathorapparaten torka med
batterifacket 6ppeti cirka 30
minuter

4. Sdttiett nytt batteri

Hanteringsanvisning

Anvdndnings-
forhallanden

Temperatur: +1°Ctill +40°C
Luftfuktighet: 5 % till 93 % relativ fuktighet,
ej kondenserande

Transport
och forvaring

Temperatur och luftfuktighet far inte dverstiga
nedan angivna granser under langre perioder vid
transport och forvaring:

Temperatur: -25°C till +60°C
Luftfuktighet: 5 % till 93 % relativ fuktighet,
ej kondenserande

VIKTIGT!

Bdrinte horapparater ndr du t.ex. duschar eller deltar i vattenaktiviteter.
Sdnk inte ner horapparaternai vatten eller andra vatskor.
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Teknisk information

Hdorapparaten innehaller tva radio-
teknologier som beskrivs nedan:

Dessa horapparater innehaller en ra-
diosdndare som anvdnder en magne-
tinduktiv éverforing som arbetar vid
3,84 MHz. Sdandarens magnetfalt ar
mycket svagt och ligger alltid under
15 nW (vanligtvis under -40 dBuA/m
pa 10 meters avstand).

Horapparaten har en radiosdandare
som anvdnder Bluetooth Low Energy
(BLE) och proprietar kortdistans-
radionsteknik som bada arbetar pa
ISM-band 2,4 GHz.

Radiosdndaren ar svag och verkar
alltid under 3 mW, lika med 4,8 dBm
i total utstralad effekt.

Horapparaten efterlever interna-
tionella standarder gdllande elek-
tromagnetisk kompatibilitet och
mdnsklig exponering. Hérapparaten
far bara anvandas i omrdden dar
tradlos overfdring ar tillaten.

Pa grund av det begrdnsade utrym-
met pa hérapparaten aterfinns all
relevant godkdnnandemadrkning i
detta dokument.

Ytterligare information finns i pro-
duktdatabladet pa www.oticon.se
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Tillverkaren deklarerar att denna
horapparat dverensstammer med
de vdsentliga kraven samt dvriga
relevanta bestammelser enligt
direktiv 2014/53/EU.

Avfall fran all elektro-
nisk utrustning ska

hanteras enligt lokala

EE  foreskrifter.

Deklaration gdllande dverensstam-
melse finns att tillga fran tillverkaren.

Oticon A/S
Kongebakken 9
DK-2765 Smgrum
Danmark
www.oticon.global

€3 Bluetooth

AL\ | 1p68
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Beskrivning av symboler som anvdnds i denna bruksanvisning

Varningar
Text som markerats med en varningssymbol maste ldsas innan produkten anvands.

€ Bluetooth’

Bluetooth-loggan
Registrarad varumdrke som tillhor Bluetooth SIG, Inc. pd alla platser dar sadan
anvandning krdver en licens.

Tillverkare

Produkten tillverkas av den tillverkare vars namn och adress aterfinns bredvid
symbolen. Indikerar tillverkaren av medicinska produkter, enligt definition i EU-
direktiven 90/385/EEG, 93/42/EEG och 98/79/EC.

iPhone | iPad | iPod

Markning Made for Apple
Indikerar att enheten dr kompatibel med iPhone, iPad och iPod touch.

CE-mdrkning

C € 0543 Produkten uppfyller kraven enligt direktiv 93/42/EEG om medicintekniska produkter.

De fyra siffrorna anger identifikationsnummer pa det anmélda organet.

Teleslinga
Den héar logotypen innehaller den universella symbolen for horselhjalp.
“T" betyder att en horselslinga dr installerad.

Elavfall (WEEE)

tervinn horapparater, tillbehor och batterier i enlighet med lokala bestammelser.
Som hdrapparatanvdndare kan du dven returnera elektroniskt avfall till din
audionom for kassering. Elektronisk utrustning som omfattas av direktiv
2012/19/EU om avfall som utgors av eller innehaller elektrisk och elektronisk
utrustning (WEEE).

(@

Radiofrekvenssandare (RF)
Hérapparaten innehaller en tradlos RF-sdndare.

GTIN

Artikelnummer for global handel

Ett globalt, unikt 14-siffrigt nummer som anvands for att identifiera
medicintekniska produkter, inklusive programvara for medicinsk utrustning.
GTIN i detta hafte &r relaterat till firmware for medicinsk utrustning. GTIN pa
forpackningsetiketten ar relaterad till hardvara for medicinsk utrustning

TN

Overensstimmelsemirkning (RCM)
Enheten 6verensstdmmer med kraven pa elsakerhet, EMC och radiospektrum for
produkter som tillhandahalls i Australien och Nya Zeeland.

IP68

IP-kod

Avser skyddsklass mot skadligt intrangande av vatten och partiklar enligt EN
60529:1991/A1:2002.

IP6X avser totalt dammskydd. IPX8 avser skydd mot kontinuerlig sdnkning i vatten.
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Beskrivning av symboler som anvands pa forpackningen

Ska hallas torr
Indikerar en medicinsk enhet som maste skyddas fran fukt.

Forsiktighet
Se bruksanvisningen avseende varningar och férsiktighetsuppmaningar.

Katalognummer

Indikerar tillverkarens katalognummer for identifiering av den medicintekniska

produkten.

Serienummer

@ Indikerar tillverkarens serienummer for identifiering av den medicintekniska
produkten.

Medicinteknisk produkt
Anordningen dr en medicinteknisk produkt.
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Internationell garanti

Din horapparat har en begransad
internationell garanti som galleri

12 manader fran inkdpsdatumet.
Denna begrdnsade garanti omfat-

tar tillverkningsfel och materiella
defekter pa sjdlva horapparaten, men
inte tillbehor som t.ex. batteri, slang,
hdgtalarenheter, insatser och filter
osv. Problem som uppkommit pga.
oldampligt/felaktigt handhavande,
averkan, slitage, olyckshandelser,
reparationer utforda av ej auktorise-
rad serviceverkstad, fysiska forand-
ringar av ditt 6ra eller om enheten har
utsatts for fratande kemikalier, tacks
INTE av garantin och garantin upphor
dd att galla. Ovanstaende garanti
paverkar inte den lagliga ratt som

tilldmpas enligt nationell lagstiftning
angaende konsumentvaror. Din audi-
onom kan ha lamnat en garanti som
strdcker sig utdver denna begransade
garanti. Kontakta din audionom for
mer information.

Service

Kontakta din audionom vid behov.
Han eller hon kan snabbt hjdlpa dig
med mindre problem och justeringar.
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Garanti
Garantibevis

Anvdndare:

Audionom:

Audionomens adress:

Audionomens telefonnummer:

Inkdpsdatum:

Garantiperiod:

Modell vanster:

Modell hdger:

Manad:

Serienummer:

Serienummer:
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Dina individuella instdllningar av horapparaten

Fylls i av din audionom

Tinnitus SoundSupport: Begransning av anvandning

[J | Ingenbegrdnsning av anvéndning

Program Startvolym (Tinnitus) Maxvolym (Tinnitus)
O 1 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 2 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 3 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 4 Max timmar per dag Max timmar per dag
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Vanster Hoger
OJa [ Nej Volymkontroll OJa [ Nej
Clla [ Nej Programbyte Oja [ Nej
Clla [ Nej Tystlage Oja [ Nej
Ja [J Nej Tinnitus SoundSupport OJa [ Nej

Volymkontroll
LIPa LJAv Pip vid min-/maxvolym [IPs AV
LIpPa LI Av Piper vid volymjustering OPs [ Av
[1Pa O Av Piper vid start-volym Ps OAv
Indikeringar for batteri
[1Pa O Av Varning for svagt batteri Ps AV




Ljud och LED-indikationer

Olika ljud och LED-lampor indikerar horapparatens status.
Se en lista pa de olika indikatorerna pa féljande sidor.

Din audionom kan stdlla in ljud- och LED-indikatorer enligt
dina 6nskemal.

Program [ Ljud [JLEDY Lampliga anvandningstillfdllen
1 1 pip O

2 2 pip OI0)

3 3pip 000

4 4pip 0000

OGrt')n blinkning

1) LED-lampan lyser kontinuerligt eller upprepas tre ganger med korta pauser
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PA Ljud LED-indikator LED-kommentarer
] [J Melodi oCcCOC Visas en gang
Volym Ljud LED-indikator

Startvolym [J 2 pipsignaler gc )

Minsta/hégstavolym | []3 pipsignaler O . Visas en gang
Volym upp/ner [J1 pipsignal oo

00@ | Kpinertle

(D Langgronblinkning O Grén blinkning @ Réd blinkning

Fortsdtter pa nasta sida
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Tillbehor [ Ljud [J LED-indikator LED-kommentarer
Et’cl)gggr;gdlésa SiE!:(;naler C] O

El;gg::nt]?;jlbsa Sig!:(;naler O C]

Flygplansldage Ljud [] LED-indikator Egglnpﬁr-lg’i %téﬁgirr
EL%?\E;?QtSIége Kort melodi eI X )

Flygplansldge Kort melodi Oy

(D ianggrénblinkning O Grén blinkning @ Réd blinkning

1) DAI/FM + hérapparatsmikrofon, TV-adapter
2) Endast DAI/FM-signal, ConnectClip fjdrrmikrofon
3) Endast tillgdngligt nar tre gangers upprepning ar vald

| om | sattaigang | Skétsel | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |
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Varningar Ljud LED-indikator LED-kommentarer
) [13 vaxlande Kontinuerlig
Svagt batteri pipsignaler D....... blinkning
Batteriet 4 fallande
stangsav pipsignaler
Mikrofonen 8 upprepade Upprepas
behéver servas 2|p§|gnaler m[ I ] J fyra ganger
ganger

@ rod blinkning @ Lang réd blinkning
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