Bruksanvisning miniRITE

miniRITET
7
\

& iPhone | iPad | iPod oticon

PEOPLE FIRST

Oticon Opn
Oticon Siya



Modelloversikt

Den hdr bruksanvisningen gdller fér Oticon Opn™ och Oticon Siya i

foljande modeller:

0 Oticon Opn 1 miniRITE
O Oticon Opn 2 miniRITE
O Oticon Opn 3 miniRITE

O Oticon Siyal miniRITE
O Oticon Siya 2 miniRITE

Foljande hogtalarenheter finns tillgangliga fér modellerna ovan:

0 Hogtalarenhet 60
0 Hogtalarenhet 85

O OticonOpn1miniRITET
O Oticon Opn2miniRITET
O Oticon Opn 3miniRITET

O OticonSiyal miniRITET
O OticonSiya2miniRITET

O Hogtalarenhet 100 (Power-hdrapparat)

O Power Flex Mould-hégtalarenhet 100 (Power-hdrapparat)
O Power Flex Mould-hdgtalarenhet 105 (Power-horapparat)

Introduktion

Denna bruksanvisning vdgleder dig i hur du anvander och tar hand

om din nya horapparat. Lds igenom bruksanvisningen noga, inklusive
avsnittet Varningar. Den hjdlper dig att anvanda dina horapparater pa
ratt satt.

Din audionom har anpassat horapparaterna efter din horsel och dina
personliga 6nskemal/behov. Om du har ytterligare fragor, kontakta
dinaudionom.

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Bruksanvisning innehaller ett navigatiosfalt som gor det ldttare att
hitta det du soker.



Avsedd anvdndning

Horapparaten dr avsedd for att forstdrka och éverfora ljud till

orat, och ddrmed kompensera for nedsatt horsel vid mild till grav
horselnedsattning. Horapparaterna dr avsedd att anvandas av vuxna
och barn som dr dldre an 36 manader.

VIKTIGT!

Horapparaternas forstdarkning anpassades individuellt till din horsel i
samband med den anpassning din audionom utforde.
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Identifiera din horapparat, hogtalarenhet och insats

Stédvinge

(tillval) Stddvinge

(tillval)

Hdorapparaterna har ndgon av féljande hogtalarenheter:

Standard [J60 Oss 100 Power Flex [1100
hogtalare Mould- 0105
hégtalare
< TR0 -[-@ -9

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Standardhogtalarenheter har nagon av féljande insatser:

Standardinsatser:

A N
[ Oppen dome

@ [ Bassdome, enkel vent

O
[ Bassdome, dubbel vent
@ [ Power dome
@ [ Grip Tip*

* Finns i liten och stor storlek, vanster
och héger, med eller utan ventilation.

Domestorlekar
O O Q Q Q Mer information om byte av domen finns

Smm* 6mm 8mm 10mm 12 mm** i avsnittet "Byta ut en dome eller GripTip”
* endast som 6ppen dome foér hogtalarenhet 60
** jfor oppen dome

Anpassade insatser:

O MicroMould
I LiteTip
@ O varioTherm® micro mould

@ O VarioTherm® LiteTip

® VarioTherm dr ett registrerat varumarke
som tillhor Dreve
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miniRITE
Horapparatens delar  Stodvinge
i Haller hogtala-

: renheten pa plats
: (tillval)

Mikrofoner O
Ljudingang

* Vaxfilter
:+ Vaxskydd for
: hogtalarenhet

Tryckknapp -

Tystldage,
dndravolym
och program

Hogtalarenhet

/* e Batterifack Ljudutgéng

. Innehdller batteriet
Na I‘r och fungerar som
gelgrepp pa/av funktion
Oppna
batteriluckan

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

miniRITET

Horapparatens delar

Mikrofoner e

Ljudingang

Tryckknapp e
Tystlage,

dndra volym

och program

) Nagelgrepp *~
Oppna batteriluckan

e Batterifack

e Stodvinge

i Haller hogtala-

: renheten pa plats
: (tillval)
L)

* Vaxfilter
: Vaxskydd for
: hogtalarenhet

Hogtalarenhet
Ljudutgdng

Innehaller batteriet
och fungerar som pa/

av-funktion

11



Identifiera vanster och hoger horapparat

Det dr viktigt att skilja pa hger och vanster hérapparat eftersom de
kan vara programmerade pa olika satt.

Du hittar fargmarkeringarna for vanster/hoger i batterifacket och
pa hogtalarenhet 60 och 85, sa som visas. Pa hdgtalarenhet 100 och
pa vissa insatser finns ocksa indikatorer (L respektive R).

. Er.l.Rf)D fdargmarkering indikerar
" ¢/ HOGER hérapparat.

En BLA fdargmarkering indikerar
VANSTER horapparat.

12 | Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

MultiTool-verktyg for batterihantering

och rengéring

MultiTool-verktyget innehaller en magnet som gor det enklare att
byta batterii hérapparaten. Det innehadller dven en borste och en

0gla for rengdring och avldgsnande av 6ronvax. Kontakta din
audionom om du behdver ett nytt MultiTool-verktyg.

Magnet Ogla
.4 ..
-«— .
Borste
VIKTIGT!

Verktyget har en inbyggd magnet. Hall verktyget pa minst 30 cm avstand
fran kreditkort och andra féremal som ar kansliga fér magnetfalt.

13
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Satta Pi-’\lst'ainga AV horapparaterna

Batterifacket anvands dven for att satta pa och stanga av
horapparaterna. Du sparar pa batteriet genom att kontrollera att dina
horapparater ar avstangda ndr du inte anvdander dem. Om du vill atergd
till horapparatens standardinstdllningar behdver du bara 6ppna och
stanga batterifacket (snabbaterstallning).

Satt PA Stinga AV
Sténg Oppna
batterifacket batterifacket.
med batteriet

pa plats.

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Nar ska batteriet bytas?

Nar det har blivit dags att byta batteri hors tre pipsignaler med jamna

mellanrum, tills batteriet ar slut.
Fyra pipsignaler

Tre pipsignaler*
= Batteriet ar ndstan tomt = Batteriet ar tomt

Batteritips
For att vara saker pa att horapparaterna alltid fungerar, ha alltid
med dig extra batterier eller byt batterier innan du gar hemifran.

*Bluetooth® stangs av och tradldsa tillbehdr kan inte anvanda.

Obs! Batterierna maste bytas ut oftare om du strommar ljud eller musik till dina horapparater.

15
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Byta batteri (storlek 312)

1.Taut

N

Oppna batterifacket
helt. Ta ut det gamla
batteriet.

2. Tafram

y

Avldgsnaklistermdr-
ket fran + sidanav
det nya batteriet.

Tips:

Vdnta tva minuter sa att
batteriet kan dra luft for
att sdkerstalla optimal
funktion.

3.Sadttin

Sdttin det nya batte-
rieti batterifacket.
Se till att +sidan ar
vand uppat.

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

4. Stdng

S

Stang batterifacket.

En melodi spelas for att indikera

att hérapparaten dr PA.

Hall hégtalarenheten ndra érat for

att héra melodin.

Tips

Verktyg @

~

Du kan anvanda verktyget for att byta
batteri. Anvand den magnetiska dnden
for att ta ut och sdtta i batterier.

Din audionom tillhandahaller verktyget
till dig.

17
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Satt PA horapparaten
Steg?2

Placera hoérapparaten
bakom ditt 6ra.

Anvand aldrig hog-
talarenheten utan
tillhdrande insats.
Anvand endast
reservdelar somar
avsedda fordina
horapparater.

Fatta ljudkabelns
bdj mellan tum-
me och pekfinger.
Insatsen ska riktas
mot 6ppningen pa
horselgangen.

e Stodvinge
(tillval)

Tryck forsiktigtinin-
satsenihdrselgangen
tills ljudsladden ligger
mot ditt huvud.

Om hogtalarenheten
har en stddvinge,
placeradeni6rat sa att
den fdljer orats kontur.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Skotsel av horapparaten

Ndr du hanterar horapparater bor
du halla dem éver nagot mjukt sa
att de inte skadas om du skulle

raka tappa dem. Mikrofon-

Oppningar
Rengdra mikrofonéppningarna -
Borsta forsiktigt bort allt synligt skrdp
fran 6ppningarna. Borsta ytan varsamt.
Kontrollera att borsten dr ren och tryck

inte in den i 6ppningarna. , { v
VIKTIGT!

Anvdand en mjuk, torr trasa for att rengdra hérapparaterna. Horapparaterna
far aldrig tvattas eller sankas ner i vatten eller andra vatskor.

19
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Standardinsatser: Byta ut en dome eller Grip Tip

Standardinsatsen ska inte rengéras. Om insatsen dr fylld med vax, ska
den bytas ut mot en ny. Grip Tip ska bytas ut minst en gang i manaden.

Stegl Steg?2 Steg3

Fattatagi Forin hdgtalarenhe- Tryck ordentligt for att
hogtalarenheten tenidennyainsatsen sakerstdlla attinsatsen
och dra darefter saattdensitter sitter stadigt.

av insatsen. ordentligt.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

VIKTIGT!

Om insatsen inte sitter pa hogtalarenheten nar den tas ut ur érat, kan den
fortfarande vara kvar i horselgangen. Radgér med din audionom.

21
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ProWax miniFit-filter

Hogtalarenheten har ett vitt vaxfilter
som sitter fastisamma dnde som
insatsen. Vaxfiltret hindrar vax och
smuts fran att skada hogtalarenheten.
Byt ut filtret om det drigensatt eller
om horapparaten later onormalt, eller
kontakta din audionom.

Vaxfilter
.'.

Ta bortinsatsen fran hogtalarenheten
innan du byter ut vaxfiltret.

VIKTIGT!

Anvand alltid den typ av vaxfilter som dr avsedd for dina hérapparater. Om
du kdnner dig osdker gallande anvandning eller byte av vaxfilter, tala med
din audionom.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Byta ut ProWax miniFit-filter

1. Verktyg

N

Ta ur verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva stift, ett
tomt for borttagning
och ett med det nya
vaxfiltret.

Obs!

2.Taut

Tryck in det tomma
stifteti vaxfiltreti
hogtalarenheten och
drautdet.

3.Sattin

Gammalts”  Fardigt

filter

Sdtt i det nya vaxfiltret
med det andra stiftet,
ta bort verktyget och
kassera det.

Om du anvander en anpassad insats eller LiteTip mdste din audionom byta ut vaxfiltret i

hdgtalarenheten.

23
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Anpassade insatser: Rengor Micro mould, LiteTip,
eller mould och Power flex-hdgtalarenheter

Insatser bor rengoras
regelbundet.

e Rengorventilationsdppningen
i genom att trycka in borsten

i genom halet samtidigt som

: duvrider den en aning.

Ventilations'dpp.ning

Insatsen har ett vitt vaxfilter*.
Filtret hindrar vax och smuts fran
att skada hogtalarenheten.

Byt ut filtret om det drigensatt
eller om horapparaten later
onormalt. Alternativt kontaktar
du din audionom.

Vaxfilter ¢
* VarioTherm MicroMould och LiteTip saknar vaxfilter

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Byta ut ProWax-filter

1. Verktyg

1
2

¢ Nytt
filter

Ta bort verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva stift, ett
tomt for borttagning
och ett med det nya
vaxfiltret.

N

2.Taut

Tryck in det tomma
stiftet i vaxfiltret
iinsatsenochdra
ut det.

3.Sattin

=

O,

filter

Sdttidet nya vaxfiltret
med det andra stiftet,
ta bort verktyget och
kassera det.

25



Flygplanslage

Nar du befinner dig pa flygplan elleri omraden ddr det ar forbjudet
att skicka ut radiosignaler, maste flygplansldge vara aktiverat.
Hdorapparaten fungerar fortfarande. Flygplansldget behover bara
aktiveras pa en horapparat. Det har avaktiverar Bluetooth® pa bada

horapparaterna.
miniRITE miniRITET
Q
_» For att aktivera och avaktivera e, l
\ < Trycknerknappenunder minst ™
7 sekunder. En melodi bekraftar

aktiveringen.

Oppning och stangning av
batterifacket inaktiverar
flygplansldget.

Se kapitlet "Snabbaterstallning"”.

Tryck pa endera dnden
av knappen

26 | Om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tillvalsfunktioner och tillbehor

Funktionerna och tillbehdren som beskrivs pa foljande sidor ar
tillval. Kontakta din audionom for att fa veta hur dina horapparater
dr programmerade.

Om du upplever att det dr besvarligt i vissa lyssningssituationer, kan
kanske ett specialprogram underldtta. Dessa programmeras av din
audionom.

Skriv ner de lyssningssituationer som du tycker Gr besvdrliga.

27



[] Justera volymen miniRITE

Du kan justera volymen med tryckknappen. Ndr du hojer eller sanker
volymen kommer du hora klickljud.

MAX.
Q
. START-
‘ _» Ettkort tryck pa NIVA
“ HOGER hérapparat Du hér tva
hojer volymen. pipsignaler vid

normalvolym

-------------- e Ettkort tryck pa MIN

VANSTER hérapparat
sdanker volymen.

28 | Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

[] Justera volymen miniRITET

Du kan justera volymen med tryckknappen. Ndr du 6kar eller sanker
volymen kommer du hora klickljud.

\ MAX.

............. e Tryck pd knappen for EWT’
att 6ka volymen DU hér tva

44444 pipsignaler vid

"""""" o Tryck pa knappen for normalvolym
att sanka volymen
MIN.
Fyllsiav din audionom
Volymjustering CVANSTER OHOGER OKort tryck

29
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[] Byta program

Dina horapparater kan programmeras med upp till fyra olika program.

Dessa programmeras av din audionom.

Fyllsiav din audionom

Program Aktiveringsljud Lampliga anvandningstillfdllen
1 jﬁ "1 pipsignal”
2 ﬁﬁ "2 pipsignaler”
3 ﬁﬁﬁ "3 pipsignaler”
4 ﬁﬁﬁﬁ "4 pipsignaler”

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

miniRITE

Tryck pa knappen for att byta program. )
Observera att om du har tva horapparater gar HOGER
hérapparat framat, t.ex. frén program 1 till 2 och VANSTER
horapparat bakat, t.ex. fran program 4 till 3.

Bytaprogram | [JKort tryck OLangt tryck

miniRITET

Tryck uppat eller nedat mellan program

Du kan véxla mellan program - bade uppat och nedat i pro-
gramordningen. Om du t.ex. vill ga fran program 1 till 4 kan
du trycka en gang pa nedatknappen i stéllet for tre ganger
pa uppatknappen.

Bytaprogram | CJVANSTER ‘ COJHOGER ‘ OKorttryck | COLangt tryck

I
|

31
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[ ] Aktivera Tyst ldge

Du kan aktivera "tyst [age” om du behdver stanga av ljudet.

miniRITE miniRITET
R /

.o Langtryck paknappen e...........
" (4 sekunder) for att aktive-
ra"tyst ldage" Tryck snabbt
in knappen en gang till fér
attinaktivera "tyst ldge”.

Tryck pa endera dnden

OBS!"Tyst lage” stanger bara av mikrofonen/-erna pa hérapparaterna. av knappen

VIKTIGT!

Anvand inte denna funktion for att stanga av horapparaterna eftersom de
fortfarande drar strém.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Anvanda horapparaten med iPhone, iPad,
ochiPod touch

Dina horapparater ar Made for dessa produkter tillsammans med
iPhone® och mdjliggor direkt dina horapparater, eller besok:
kommunikation och kontroll med www.oticon.se/connectivity
iPhone, iPad® och iPod® touch. —

Kontakta din audionom om du [.’iPhone | iPad | iPodJ

behdver hjdlp med att anvdnda

Besok www.oticon.se/connectivity for information om kompatibilitet

Dekalen Made for Apple betyder att ett tillbehor dr konstruerat for att ansluta specifikt till den/
de Apple-produkt/-er som anges pa dekalen och att den &r certifierad av utvecklaren att uppfylla
Apple:s prestandakrav. Apple ansvarar inte for denna enhets funktion eller dess efterlevnad av
sakerhets- och regelverksstandarder.

Apple, Apple-logotypen, iPhone, iPad och iPod dr varumdrken som tillhér Apple Inc., registrerade
i USA och andra lander.
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Parkoppla horapparaten med iPhone

1. Instdllningar

— ™ 0 -

n Bluetooth Pa »
@ Allmant . >
OppnadiniPhone

och ga till "Settings”
(instdllningar). Se till
att Bluetooth ar ak-
tiverat. Vadlj ddrefter
“General” (allmant).

>

2. Allmant

- ] e

Hjéipmedel . )]

Pa skarmen "General”
(allmant), valj “Acces-
sibility” (hjalpmedel).

3. Atkomst

—— wn 1 -

MFi'-hﬁrapparater >

Pa skarmen "Acces-
sibility” (hjalpmedel)
valjer du "MFI Hearing
Devices” (MFI-horap-
parater).

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

4. Forbered

_

Oppnaoch sténg
batteriluckan pa bada
horapparaterna och
placerademndradin
iPhone. Horappara-
terna befinnersigi
parkopplingsldge i
tre minuter.

5. Vlj

 Williams horapparater 5
Oticon Opn

DiniPhone
detekterar horappa-
raterna for par-
koppling. Upptdckta
enheter visasilistan
i iPhone. Vdljdina
horapparater.

6. Bekrafta parkoppling

— wn o -
L OeTIEDD

Bluetooth
parkopplingsbegdran
"William's Hearing Aids" vill
ansluta till diniPhone

Avbryt  Parkoppling

Bekrafta ihopkoppling-
en.Omduhartvad
horapparater maste du
bekrdfta ihopkoppling-
enpabada
hoérapparaterna.

N&r du stanger av dina hérapparater eller Apple®-enhet bryts anslutningen. For att ansluta igen slar du pa horapparaternaigen genom
att 6ppna och stdnga batteriluckan. Horapparaterna ansluter da automatiskt till din Apple-enhet igen.
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Tradlosa tillbehor

Det finns ett urval tillbehor till dina tradlésa horapparater, som
forbattrar kommunikationen i vardagen. Dessa kan hjdlpa dig
att hora och kommunicera battre i manga vardagssituationer.

O ConnectClip

Ndr horapparaterna ar
parkopplade med din
mobiltelefon, kan du anvdanda
dem som ett tradlost headset
eller fjgrrmikrofon.

OO0 TV-adapter 3.0

Tradl6s sandare som Overfor

ljud fran TV:n och elektroniska
ljudenheter. TV-adaptern éverfor
ljud direkt till dina hérapparater.

O Fjarrkontroll 3.0

Med fjarrkontrollen kan du
byta program, justera volymen
eller aktivera "tyst ldge” idina
horapparater.

[ Oticon ON-app

Erbjuder ett intuitivt och diskret
sdtt att styra dina hérapparater.
ForiPhone, iPad, iPod touch och
Android™-enheter.

Mer information finns pa:
www.oticon.se/connectivity

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Andra tillval

O Telespole- tillval till miniRITET

Telespolen hjdlper dig att héra battre nar du anvander
en telefon med en inbyggd teleslinga eller i lokaler
med teleslinga, t.ex. teatrar och foreldsningssalar.
Denna eller en liknande symbol visas ddr en teleslinga
finns installerad.

I Autotelefon
Q= Funktionen Autotelefon kan automatiskt aktivera ett
‘ telefonprogram i hdrapparaten om din telefon har en
dedikerad magnet.

For mer information, vanligen kontakta din audionom.
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[] Tinnitus SoundSupport™ (tillval)

Avsedd anvdndning av Tinnitus SoundSupport

Tinnitus SoundSupport dr ett verktyg som genererar ljud for
tillfallig lindring for patienter som lider av tinnitus, som en del
i en tinnitusbehandling.

Malgruppen ar vuxna over 18 ar.

Tinnitus SoundSupport dr utformat for licensierade hérselspecialister
(audionomer, 6ronldkare eller otolaryngologer) som dr insatta i hur man
beddmer och behandlar tinnitus och horselnedsattning. Anpassningen
av Tinnitus SoundSupport maste goras av en audionom som deltar i ett
behandlingsprogram fér tinnitus.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Riktlinjer for anvandare av ljudstimulator for
tinnitus

Dessa anvisningar innehaller information om Tinnitus SoundSupport,
som din audionom eventuellt har aktiverat i dina horapparater.

Tinnitus SoundSupport dr en enhet for tinnitushantering avsedd att
generera ljud av tillracklig intensitet och bandbredd for att mildra
effekterna av tinnitus.

Din audionom kan aven erbjuda lamplig uppféljande vard. Det &r viktigt
att félja hans/hennes rad och anvisningar avseende sadan vard.

Maste forskrivas

God hdlsopraxis fordrar att en person som uppger sig ha tinnitus
genomgar en medicinsk utvdrdering av en licensierad 6ronldkare
innan ljudstimulator anvands. Syftet med en sadan utvardering

dar att sakerstadlla att orsakerna till tinnitus som kan behandlas
medicinskt identifieras och behandlas innan en ljudstimulator anvands.
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Alternativa ljud och justering av volym

Tinnitus SoundSupport programmeras av din audionom for att matcha
din horselnedsattning och dina preferenser for tinnituslindring.
Enheten erbjuder en rad olika ljudalternativ. Tillsammans med din
audionom kan du vdlja 6nskade ljud.

Tinnitus SoundSupport-program

Tillsammans med din audionom bestammer du for vilka program du vill
aktivera Tinnitus SoundSupport. Ljudstimulatorn kan aktiveras i upp
till fyra olika program.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tystldage

Omdu driett program for vilket Tinnitus SoundSupport dr aktiverat,
tystar funktionen “Tyst Iage” de omgivande ljuden och inte ljudet fran
Tinnitus SoundSupport. Se kapitlet: “Aktivera tyst Idage”.

Volymjusteringar med Tinnitus SoundSupport

Nar du valjer ett horapparatsprogram for vilket Tinnitus SoundSupport
ar aktiverat, kan din audionom endast stalla in tryckknappen pa horap-
paraten att fungera som volymkontroll fér det tinnitusmildrande ljudet.

Din audionom staller in volymkontrollen for ljudgeneratorn pa ett av
foljande tva satt:

A) Justerar volymen separat f6r varje ora, eller
B) Justerar volymen for bada 6ronen samtidigt.
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miniRITE

|:| A) Justera volymen for Tinnitus SoundSupport separat for
respektive ora

For att 6ka volymen (i endast en horapparat) trycker du kort pa
knappen upprepade ganger tills dnskad ljudniva uppnas. Ljudet blir
alltid starkare efter den férsta tryckningen/-arna tills tva pipsignaler
hors. Darefter sanks volymen.

For att minska volymen (i endast en horapparat) fortsatter du trycka pa
knappen upprepade ganger tills 6nskad ljudniva uppnas.

miniRITET

[

A) Justera volymen for Tinnitus SoundSupport separat for
respektive 6ra

For att 6ka volymen (i endast en horapparat) trycker du kort pa den
ovre delen av knappen upprepade ganger tills 6nskad ljudniva uppnas.
For att 6ka volymen (i endast en horapparat) trycker du kort pa den

nedre delen av knappen upprepade ganger tills 6nskad ljudniva uppnas.

|:| B) Justera volymen for Tinnitus SoundSupport i bada 6ronen
samtidigt

Du kan anvanda den ena horapparaten for att 6ka volymen och den
andra for att sanka volymen:

For att 6ka volymen trycker du kort pd knappen upprepade ganger pa
HOGER horapparat.

For att minska volymen trycker du kort pa knappen upprepade ganger
pa VANSTER hérapparat.

B) Justera volymen for Tinnitus SoundSupport i bada 6ronen
samtidigt

Du kan anvanda ena horapparaten for att 6ka/minska ljudnivan i bada
horapparaterna. Ndr du justerar volymen i den ena hérapparaten,
dandras dven volymeniden andra.

For att 6ka volymen trycker du kort pa dvre delen av knappen
upprepade ganger.

For att minska volymen trycker du kort pa nedre delen av knappen
upprepade ganger.

Fyllsiav din audionom.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Fyllsiav din audionom.
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Begransning av anvdandningstid

Daglig anvandning

Volymnivan for Tinnitus SoundSupport kan stallas in sa hogt att
den kan orsaka permanent hérselskada vid anvdandning under
langre perioder. Din audionom kommer att ge dig rad om hur lange
du maximalt bor anvanda Tinnitus SoundSupport per dag. Tinnitus
SoundSupport far aldrig anvandas vid en ljudvolym som upplevs
obehaglig.

Se tabellen "Tinnitus SoundSupport: Anvandningsbegransningar”

i avsnittet "Egna instdllningar fér hérapparaten”islutet av denna
bruksanvisning for information om hur manga timmar per dag du kan
anvanda lindringsljudet i hGrapparaten pa ett sdkert satt.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Viktig information fér audionomer avseende
Tinnitus SoundSupport

Beskrivning av Tinnitus SoundSupport
Tinnitus SoundSupport ar en modulfunktion som audionomen kan
aktiveraihorapparaterna.

Maximal anvandningstid

Anvdndningstiden for Tinnitus SoundSupport minskar om ljudstyrkan
Overstiger 80 dB(A) SPL. Anpassningsprogrammet varnar automatiskt
ndr hérapparaten dverskrider 80 dB(A) SPL. Se indikatorn fér maximal
anvdndningstid bredvid anpassningsdiagrammet for tinnitus i
anpassningsprogrammet.

Volymkontrollen dr avaktiverad

Som standard ar volymkontrollen for ljudgeneratorn avaktiverad i
hdrapparaten. Risken for bullerexponering 6kar ndr volymkontrollen
dar aktiverad.

45



46

Om volymkontrollen ar aktiverad

En varning kan visas om du aktiverar volymkontrollen for tinnitus

pa skdarmbilden "Knappar & indikatorer”, Det har intraffar om du kan
lyssna pa lindringsljudet pa ljudnivaer som kan orsaka horselskada.

| tabellen "Maximal anvdndningstid” i anpassningsprogrammet anges
hur manga timmar patienten kan anvanda Tinnitus SoundSupport pa
ett sdkert sdtt.

e Observera den maximala anvdandningstiden for varje program for
vilket Tinnitus SoundSupport dr aktiverat.

¢ Skriv ned dessa varden i tabellen: "Tinnitus SoundSupport:
Anvandningsbegransningar” langst bak i bruksanvisningen.

e Informera patienten om begrdansningarna.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

/A\ Varningar avseende tinnitus

Beakta foljande varningar om din audio-
nom har aktiverat ljudgeneratorn Tinnitus
SoundSupport.

Det finns alltid vissa risker vid anvandning
av ljudstimulatorn. Tinnitus kan t.ex.
forvarras och/eller horseln forsamras.

Om du skulle uppleva eller mdrka att din
horsel eller tinnitus fordndras eller om
du bliryr, illamaende, far huvudvark,
hjdrtklappning eller hudirritation vid hud-
kontakt med enheten, ska du omedelbart
avbryta anvéndningen och radgora med
din lakare eller audionom.

Som med alla enheter kan felaktig an-
vandning av ljudgeneratorn orsaka skadliga
effekter. Se till att ingen obehdrig kan
anvdnda enheten och hdll enheten utom
rdckhall for barn och husdjur.

Maximal anvandningstid

Folj alltid anvisningarna fran din audionom
avseende maximal anvdndningstid per
dag for Tinnitus SoundSupport. Langvarig
anvandning kan resulterai forsamrad
tinnitus eller horselnedsattning.
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/\ Allminna varningar

Du bor Idsa foljande allmanna varningar
innan du anvander dina hérapparater for
din personliga sakerhets skull och for att
sakerstadlla korrekt anvandning.

Tank pa att horapparaterna inte
dterstaller din normala horsel och att

de varken forebygger eller forbdttrar

en horselnedsdttning som beror pa
organiska forhallanden. Dessutom

maste horapparaterna oftast anvandas
regelbundet for att anvandaren ska fa full
nytta avdem.

Radfraga din audionom om dina

horapparater inte fungerar som forvantat.

Anvdnda horapparater
Horapparater skall enbart anvandas om
de stdllts in och anpassats av en audio-
nom. Felaktigt anvandande kan leda till
permanent horselskada.

Lat aldrig andra personer bdra din horap-
parat, eftersom felaktig anvandning kan
leda till permanent horselskada.

Kvavningsrisk och risk att svalja
batterier eller andra sma delar
Horapparater, deras delar samt batterier
ska forvaras utom rackhall fér barn och
andra personer som riskerar att svdlja
dessadelar eller pa annat sdtt skada sig
sjdlva.

Det har hant att batterier har forvaxlats
med piller. Kontrollera darfor din medicin
noga innan du svéljer nagra piller.
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De flesta hérapparater kan levereras med
petsdkert batterifack som tillval. Detta
rekommenderas om hérapparater ska
anvdndas av ett barn eller person med
kognitivt funktionshinder.

Barn yngre dn 36 manader maste alltid
anvdnda hdrapparater med ett petsdkert
batterifack. Radgor med din audionom
avseende om detta alternativ finns
tillgangligt.

Om ett batteri eller en hérapparat svalts
ned, uppsok ldkare omedelbart.

Batterianvandning
Anvdnd alltid batterier som rekommen-
deras av din audionom. Batterier av ddlig

kvalitet kan ldcka och orsaka kroppsskada.

Forsok aldrig ladda upp batterier och
kassera dem aldrig genom att branna
dem. Det finns risk for att batterierna kan
explodera.

Bristfallig funktion

Tank pa att dina hérapparater plotsligt
kan sluta fungera. Tank pa detta nar

du behdver hdra varnande ljud (t.ex. i
trafiken). Om horapparaterna slutar att
fungera kan det bero pa att batteriet tagit
slut eller att ljudslangen dr blockerad av
fukt eller vax.

Aktiva implantat

laktta forsiktighet om du har aktiva
implantat. Ett allmdnt rad &r att folja
riktlinjerna fran tillverkare avimplanter-
bara defibrillatorer och pacemakers nar
det gdller anvandning av mobiltelefoner
och magneter.

Autotelefonmagneten samt Multi-
Tool-verktyget (som har en inbyggd
magnet) ska alltid hallas pa minst 30 cm
avstand fran implantatet och inte t.ex.
forvaras i brostfickan.
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/\ Allminna varningar

Om du har ett aktivt hjarnimplantat, kon-
takta implantatstillverkaren for informa-
tion om eventuella stérningsrisker.

Rontgen, datortomografi,
magnetrontgen, PET-skanning

och elektroterapi

Avldgsna horapparaten fore rontgen/da-
tortomografi/magnetréntgen/PET-skan-
ning, elektroterapi, kirurgi o.s.v. eftersom
de kan skadas om de utsdtts for starka
elektromagnetiska falt.

Varme och kemikalier
Horapparaten far aldrig utsattas for hog
vdrme. Ldmna den t.ex. aldrig i en parke-
rad bil som stari solen.

Du ska heller inte torka dina horapparater
i en mikrovagsugn eller vanlig ugn.

Kemikalier i kosmetika, harspray, parfym,
rakvatten, hudlotion, myggmedel och
liknande produkter kan skada din hérap-
parat. Du ska alltid ta av hérapparaterna
innan du anvdnder dessa produkter och
se till att de hunnit torka innan du anvan-
der fijdrrkontrollen igen.

Power-horapparat

Extra varsamhet bor iakttas ndr det gdller
att vdlja, anpassa och anvdnda en hérap-
parat vars maximala ljudtryck dverstiger
132 dBSPL (IEC 711) eftersom detta kan
skada en anvandares aterstdende horsel.

Se modelléversikten fér information om
huruvida din hérapparat ér en Power-hé-
rapparat.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Eventuella biverkningar
Horapparater och insatser kan orsaka
Okad vaxproduktion.

Det normalt icke allergiframkallande
materialet i horapparaterna kan i undan-
tagsfall orsaka hudirritation eller andra
bieffekter.

Kontakta en Idkare vid eventuella problem.

Storningar

Horapparaten har genomgatt grundliga
tester avseende storningar, i enlighet
med de strdngaste internationella nor-
merna. Stérningar mellan horapparaten
och andra enheter (t.ex. vissa mobilte-
lefoner, PR-radio, butiksstdldlarm och
andra enheter) kan forekomma. Om detta
intraffar, oka avstandet mellan horappa-
raterna och den stérande enheten.

Anvdndning pa flygplan

Din horapparat har en Bluetooth-funk-
tion. Ombord pa flygplan maste du
aktivera flygplanslaget i hérapparaterna,
savida inte flygplanspersonalen tillater
Bluetooth.

Anslutning till extern utrustning
Horapparatens sdkerhet vid anslutning till
extern utrustning (via extern ingangs-
kabel, USB-kabel eller direktanslutning),
avgors av den externa utrustningen. Ndr
den dr ansluten till extern utrustning

som anslutits till ett vdgguttag, maste
denna utrustning efterleva IEC-60065,
IEC-60950 eller motsvarande sdkerhets-
standarder.

51



52

Felsokningsguide

Problem Mojlig orsak Ldsning
Urladdat batteri Byt ut batteriet
Inget ljud Rengdr den anpassade insatsen

Igentdpptainsatser (dome, Grip Tip eller anpassad insats)

Byt ut vaxfiltret, domen eller Grip Tip

Hdérapparatens mikrofon avstangd

Sla pa horapparatens mikrofon

Igentdppt ljudutgdng

Rengdr den anpassade insatsen eller byt ut vaxfiltret, domen eller Grip Tip

Tillfalligt eller

svagt ljud Fukt

Torka av batteriet med en torr trasa.

Urladdat batteri

Byt ut batteriet

Horapparatens insats drinte rdtt insatt

Sattininsatsen pa nytt

Tjutande ljud - .
Oronvax har ansamlats i hdrselgangen

Lat lakare undersoka orat

Om din horapparat piper atta ganger i rad vilket upprepas fyra

Pip ganger, maste hérapparatens mikrofon kontrolleras

Kontakta din audionom

Bluetooth-anslutning kan inte upprdttas
Problem att parkoppla

med Apple-enhet
Enbart en horapparat parkopplad

1) Kopplaifrdn dina hérapparater (Instdllningar—Allmant—Hjalpmedel—+Horapparater—Enhet
—Glom denna enhet).

2) Stdng av och sld sedan pd Bluetooth igen.

3) Oppna och stang horapparaternas batterifack igen.

4) Parkoppla hérapparaten igen (se kapitel: "Parkoppla horapparater med iPhone”)

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Om inte nagon av ovanstaende |6sningar hjdlper, radfraga din audionom.
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Vatten- & dammresistens (IP68)

Horapparaten dar damm- och vattenre- 1. Torka forsiktigt bort allt vatten.
sistent, vilket innebdr att den dr kon-
struerad for att klara de flesta situatio-
nerivardagen. Tack vare detta behdver
du inte oroa dig for svett eller for att

2. Oppna batterifacket, ta ut batteriet
och torka forsiktigt upp eventuellt
vattenibatterifacket.

bli bldt i regnet. Folj dessa riktlinjer om 3. Lathorapparaten torka med
hérapparaten kommer i kontakt med batterifacket 6ppet i cirka 30
vatten och slutar fungera: minuter.

4. Sdttiett nytt batteri.

Hanteringsanvisning

Driftsférhallanden

Temperatur: +1 °Ctill +40 °C
Relativ luftfuktighet: 5 %-93 %,
icke-kondenserande

Forvarings- och trans-
portférhallanden

Temperatur och fuktighet far inte dverstiga
foljande gransvarden under langre perioder vid
transport och forvaring.

Temperatur: -25 °Ctill +60 °C
Relativ luftfuktighet: 5 %-93 %,
icke-kondenserande

VIKTIGT!

Bdrinte horapparater ndr du t.ex. duschar eller deltar i vattenaktiviteter.
Sdnk inte ner horapparaternai vatten eller andra vatskor.

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |
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Garanti
Certifikat

Anvdndare:

Audionom:

Audionomens adress:

Audionomens telefon:

Inkdpsdatum:

Garantiperiod:

Modell vanster:

Modell hoger:

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Manad:

Serienummer:

Serienummer:

Internationell garanti

Din hérapparat har en begrdnsad
internationell garanti som galleri

12 manader fran inkdpsdatumet.
Denna begrdnsade garanti omfattar
tillverkningsfel och materialdefekter
pa sjalva hérapparaten, men inte
tillbehor som t.ex. batterier, slangar,
hogtalare, insatser och filter o.s.v.
Problem orsakade av olampligt/
felaktigt handhavande eller skotsel,
foér lang anvandningstid, olyckor,
reparationer utforda av ej auktoriserad
serviceverkstad, korrosiv omgivning,
fysiska férandringar i orat eller
intrdngning av frammande foremal

i enheten, eller felaktig justering,
omfattas INTE av garantin, vilken da
kan upphora att gdlla.

Ovanstdende garanti paverkar inte
den lagliga ratt som tilldmpas enligt
nationell lagstiftning angaende
konsumentvaror. Din audionom kan
ha en garanti som strdcker sig utover
denna begrdansade garanti. Kontakta
din horselklinik for mer information.

Service

Kontakta din audionom vid behov.
Han eller hon kan snabbt hjdlpa dig
med mindre problem och justeringar.
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Teknisk information

Horapparaten innehaller tva olika radi-
otekniker som beskrivs nedan:

Horapparaten innehaller en radiosan-
dare/-mottagare med magnetinduk-
tionsteknik pa 3,84 MHz. Sandarens
magnetfaltstyrka dar mycket svag och
understiger alltid -40 dBuA/m pa 10
meters avstand.

Hdorapparaten innehaller dven en ra-
diosandare/-mottagare med Bluetooth
Low Energy (BLE) och en egenutveck-
lad kortvagsradioteknik, som bdgge
arbetar pa 2,4 GHz. Radiosandaren

pa 2,4 GHz &r svag och total utstralad
effekt understiger alltid 4 dBm e.i.r.p.

Hdorapparaten efterlever internatio-
nella standarder gdllande elektromag-
netisk kompatibilitet och mdnsklig
exponering.

P3a grund av det begransade utrymmet
pd horapparaten, aterfinns all relevant
godkdnnandemadrkning i detta hdfte.

Ytterligare information finns
i "Tekniska datablad” pa
www.oticon.global
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USA och Kanada

Horapparaten inkluderar en radio-
modul med fdljande ID-nummer for
certifiering:

miniRITE:
FCCID: U2BAUMRIT
IC: 1350B-AUMRIT

miniRITET:
FCCID: U28AUMRTE
IC: 1350B-AUMRTE

Denna enhet efterlever del 15 av
FCC-regelverket samt Industry
Canadas RSS (utan licens).

Anvandande har fljande tva forbehall:

1. dennautrustning orsakar ej skadlig
interferens.

2. dennautrustning kan paverkas
av yttre storningar, inklusive
stérningar som kan orsaka odnskad
funktion.

Andringar eller modifieringar av denna
enhet som ej uttryckligen godkdnts av
den part som ansvarar for efterlevnad,
kan upphdva anvdndarens befogenhet
att anvdnda utrustningen.
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Denna digitala klass B-apparat efterle-
ver Kanadas ICES-003.

Obs! Denna utrustning har testats

och befunnits efterleva granserna

for en digital klass B-enhet i enlighet
med del 15i FCC-regelverket. Dessa
granser ar avsedda att tillhandahalla
ett rimligt skydd mot skadliga
storningar i en bostadsmiljo. Denna
enhet anvander och kan utstrala
radiofrekvensenergi och kan, om den
inte installeras och anvdnds i enlighet
med instruktionerna, orsaka skadliga
storningar pa radiokommunikation.
Det finns dock inga garantier for att en
viss installation inte kommer att orsaka
stérningar. Om denna enhet orsakar
skadliga storningar pa radio- eller
TV-mottagning, vilket kan bestammas

genom att man stanger av och slar pa
enheten, uppmanas anvandaren att
forsoka rdtta till detta genom en eller
flera av féljande dtgdrder:

- Rikta om eller placera om mottag-
ningsantennen.

- Oka avstandet mellan utrustningen
och mottagaren.

- Anslut utrustningen till ett uttag pa
en annan krets an den som mottagaren
dransluten till.

- Radgor med tillverkaren eller en erfaren
radio/TV-tekniker for hjalp.
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Tillverkaren deklarerar att denna
hdrapparat dverensstammer med
de vdsentliga kraven samt 6vriga
relevanta bestdmmelser enligt
direktiv 2014/53/EU.

C€ 0543

utrustning ska hanteras
| enligt lokala foreskrifter.

Deklaration gdllande dverensstammelse
finns att tillga fran tillverkaren.

Tillverkad av:
Oticon A/S
Kongebakken 9
DK-2765 Smgrum
Danmark
www.oticon.global

€3 Bluetooth

L\ | Ipes
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Beskrivning av symboler som anvands i detta hafte Bluetooth-logotyp

) Bluetooth’ Registrerat varumérke som tillhér Bluetooth SIG, Inc. dar varje anvindning av
loggan kraver en licens.

Dekalen Made for Apple
Indikerar att enheten dr kompatibel med iPhone, iPad och iPod touch.

Q Varningar
Text som markerats med en varningssymbol maste ldsas innan enheten anvands.

Tillverkare | &iPhone |iPad | iPod
H Produkten tillverkas av den tillverkare vars namn och adress aterfinns bredvid

symbolen. Indikerar tillverkaren av medicinska produkter, som definierat i EU-

direktiven 90/385/EEG, 93/42/EEG och 98/79/EG. Beskrivning av Symbo|er som anvands pé
CE-mérkning forpackningens regelefterlevnadsdekal
C € 0543 Produkten uppfyller kraven enligt direktiv 93/42/EEG om medicintekniska ’
produkter. De fyra siffrorna anger identifikationsnummer pa det anmdlda organet. @  Skyddas fran fukt
Elavfall (WEEE) Indikerar en medicinsk enhet som maste skyddas fran fukt.
E Atervinn horapparater, tillbehor och batterier i enlighet med lokala féreskrifter.

Horapparatanvdndare kan dven returnera elektronisk avfall till sin audionom f&r

Forsiktighetssymbol

bortskaffande. Elektronisk utrustning som omfattas av direktiv 2012/19/EU om Se bruksanvisningen avseende varningar och fdrsiktighetsuppmaningar.

avfall som utgors av eller innehaller elektrisk och elektronisk utrustning (WEEE).

Katalognummer
Indikerar tillverkarens katalognummer for identifiering avden medicinska enheten.

|
Efterlevnad av regler och foreskrifter (RCM-madrkning)
& Enheten uppfyller kraven avseende elsdkerhet, elektromagnetisk stralning
och radiofrekvenser for enheter som sdljs i Australien och Nya Zealand.

IP-kod

Anger skyddsklass avseende skadlig intrdngning av vatten och partiklar i enlighet
IP68 | medEN60529:1991/A1:2002.

IP6X indikerar sammantaget dammskydd. IPX8 indikerar skyddet mot effekterna

av kontinuerlig nedsdnkning i vatten.

Serienummer
Indikerar tillverkarens serienummer for identifiering av en specifik medicinsk enhet.

Bl
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Dina personliga instdllningar for horapparaten
Fylls i av din audionom.

Tinnitus SoundSupport: Anvdandningsbegransningar

[J | Ingenbegrdnsning av anvandning

Program Startvolym (tinnitus) Max. volym (tinnitus)
O 1 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 2 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 3 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 4 Max timmar per dag Max timmar per dag
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188857SE/ 2018.06.07

Vanster Hoger
Ja [ Nej Volymkontroll Ja [ Nej
OJa [ Nej Programbyte Ja [ Nej
Ja [ Nej Tyst ldge Ja I Nej
OJa I Nej Tinnitus SoundSupport OJa I Nej
Volymkontroll
P O Av Pip vid min-/maxvolym pra O Av
P OAv Klick vid volymjustering pra O Av
P OAv Pip vid normal volym pra O Av
Indikeringar for batteri
O pPa O Av Varning fér svagt batteri O Pa OAv
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