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Introduktion

Ponto dr en benforankrad horsellésning som forbattrar patientens horsel genom direkt
benledning. Denna handbok dr avsedd att ge audionomer den information som kravs
i arbetet med patienter som fatt ett benférankrat implantat som ska anpassas med
en Ponto-ljudprocessor.

Yngre barn och andra patienter som inte ar lampliga kandidater for implantation kan
fortfarande anvanda en Ponto ljudprocessor under ldngre perioder med en huvudbygel
eller ett softband. Se kandidatguiden for information om anpassning med softband.

Ponto-systemet dr indikerat for anvandning i atskilliga patientgrupper, inklusive
de med konduktiv eller kombinerad horselnedsattning eller ensidig dévhet (SSD).
Om ldamplighet dnnu inte faststallts, se Kandidatguide for ytterligare information och
instruktioner.

Vid operation forankras implantatet in i skallbenet bakom drat med ett enkelt ingrepp.
En kort tid ddrefter, ndr benet hunnit fasta vid implantatet genom osseointegration,
kan ljudprocessorn anslutas till distansen. Ytterligare information om implantations-
processen finns i kirurgihandboken.

Det finns en rad olika Ponto-ljudprocessorer, inklusive standardmodellerna, Power-
och SuperPower-modellerna. Alla Ponto ljudprocessorer programmeras individuellt
med hjdlp av programvaran Genie Medical — en guide till anpassningsprocessen finns
i bruksanvisningen.



Anpassning

Efter lakningsperioden ansvarar audionomen fér anpassning av ljudprocessorn
samt forinformation till patienten om hur Ponto-systemet ska skdtas och anvandas.
Anpassningsproceduren inkluderar flera aspekter relaterade till den fysiska
anpassningen samt programmering av ljudprocessorn.
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Kontroll av omradet kring distansen

Distansen och det omkringliggande hudomradet bor kontrolleras
for att sdkerstélla att ingreppsomradet ar lakt och redo for
pakoppling av processorn.

e Kontrollera att distansen &r stabil genom att forsiktigt forséka
rotera den. Informera patienten att kontakta audionom/ldkare
for lampliga atgarder om distansen sitter [6st.

e Inspektera huden runt distansen och avldgsna alla
hudavlagringar kring eller inuti distansen.

e Informera patienten om att han eller hon maste kontakta kliniken om 6mheten inte
forsvinner. Det &r lattare att behandla irriterad eller infekterad hud pa ett tidigt
stadium.

Ova pa att anvinda ljudprocessorn

e Forklara vikten av att halla kopplingen fri fran har och smuts.

e Lat patienten Gva sig pa att ansluta och koppla bort ljudprocessorn till och fran
distansen.

e Trdna pa att anvdnda ljudprocessorns kontroller.

e Demonstrera ljudprocessorns funktioner, exempelvis volymkontroll, tryckknapp,
isdttning av batterier samt hur ljudprocessorn ska férvaras nar den inte anvands.

Detaljerad information om ljudprocessorns kontroller finns i bruksanvisningen.
Ytterligare information om ljudprocessorfunktioner finns i produktinformationsbladet.

Omvadrdering av behov av tillbehor

Ge patienten information om tillbehor till ljudprocessorn enligt beskrivning i
Kandidatguiden. Forklara dven att behoven kan dndras over tid. Information om ljud-
processorns samtliga egenskaper och funktioner finns i produktinformationsbladet
samt i bruksanvisningen.




Riktlinjer fér programmering

Anpassningsprogrammet Genie Medical ar NOAH-kompatibelt och kan

dven koras i fristdende lage med egen databas.

Programmeringsenhet

Alla ljudprocessorer kan anslutas till datorn med anvandning av en

standardprogrammeringsenhet som HI-Pro 2 eller ExpressLink. Ponto 4
ljudprocessorer kan dven programmeras tradlst med anvdndning av
Noahlink Wireless.

Nedan foljer en guide for korrekt anpassning.

Urvalssteg
e Vdlj processor
e Vidlj typ av horselnedsattning
e Konduktiv/kombinerad- om ljudprocessorn &r ansluten till en pa-
tient med konduktiv eller kombinerad hérselnedséattning (férinstallt
alternativ valt).
e SSD - om ljudprocessorn dr ansluten for att stimulera cochlea-
implantatet pa motsatt sida.
e Vilj anslutningstyp
e Distansen — om patienten anvédnder ljudprocessorn pa ett implantat
och en distans (forvalt alternativ valt).
e Softband — om ljudprocessorn dr ansluten till softband eller huvud-
bygel.

Anpassningssteg

e Anslut ljudprocessorn till patientens distans. Satt ljudprocessorn pa tyst
ldge om nodvandigt for att undvika aterkoppling.

e Mat individuell aterkopplingsgréns i verktyget Aterkopplingshantering/
analysator. Se till att kabeln inte drar i processorn och ger upphov till ater-
koppling om programmeringskabel anvands.

e Utfor Ben In-situ audiometri.

e Utvdrdera instdllningarna och justera vid behov.

Sista anpassningssteget
e Klicka pa Spara, Program och Avsluta.

For teknisk verifikation av ljudprocessor, se sida 9.

Streama till ljudprocessor — det krdvs ingen
programmering i Genie Medical

e Ponto 4 ljudprocessorer: Ingen specifik programmering krdvs i Genie Medi-
cal for att fa ljudprocessorn att ta emot signaler fran t.ex. ConnectClip eller
TV Adapter. Ljudprocessorn och de tradlgsa anslutningsenheterna behdver
endast paras ihop med hjdlp av anvisningarna i det tradlosa tillbehoret.
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e Ponto 3 och Ponto Plus ljudprocessorer: Oticon Medical Streamer levereras
i Oppet ldge och &r klart fér anvdndning vid leverans. Det kan dven paras
ihop med en specifik ljudprocessor i Genie Medical.

Ljudet fran de tradl6sa anslutningsenheterna och Oticon Medical
Streamer kan finjusteras i verktyget Tillbehdr/ConnectLine i det sista
anpassningssteget.

Mer detaljerad information finns i hjdlpfilerna for Genie Medical.

Hygien och underhall

Patienten bor vara inférstadd med ansvaret fér daglig skotsel av implantat
och omradet kring distansen samt skétsel av sjédlva ljudprocessorn.
Patienten bor dven veta vilka atgarder som kravs om problem eller fragor
uppkommer.

Rengoringsrutiner

Informera patienten att det ar viktigt att hdlla god hygien i omradet kring

distansen for det benférankrade implantatet.

Att ta hand om implantatomradet dr en enkel process som snart blir en

del av patientens dagliga rutin. Det kan vara bra att anvdnda en spegel till

hjélp vi rengdring av implantatomradet.

e Huden ska regelbundet rengdras fran hudavlagringar och smuts med nagra
dagars mellanrum. Hartvédtt med schampo mjukar upp hudavlagringarna
sa att de lattare kan avlagsnas.

e Instruera patienten att rengéra omradet kring distansen dagligen med tval
och vatten.

Service och reparation

Det drviktigt att patienten hanterar ljudprocessorn férsiktigt och skoter
hygienen for att undvika onddig service och reparation. Bruksanvisningarna
for ljudprocessorerna beskriver hur man hanterar och anvander dem pa
ratt satt.

Ga igenom bruksanvisningen

Ga igenom bruksanvisningen for ljudprocessorn tillsammans med patien-
ten och kontrollera att han eller hon forstar innehéllet. LAgg extra vikt vid
viktig patientinformation och varningar, samt information om underhall av
ljudprocessorerna.



| Utvdrdering vid aterbesok

For att fa ut mesta majliga av Ponto bor patienten komma pa aterbesok efter initial
anpassning av ljudprocessorn. Frekvensen for dessa besok beror pa klinikens
rutiner. Information rérande kort- och langtidsskotsel berors i detta avsnitt.




Férslag angaende aterbesok

Vi rekommenderar att forsta aterbescket sker inom tva manader efter forsta anpass-
ningen. Darefter racker det med aterbesok en till tva ganger per ar for att garantera att
patienten klarar av den dagliga skétseln, men vissa patienter kan kréva fler dterbesdk.

Subjektiva mdtningar

Virekommenderar att patienten och/eller patientens familj fyller i ett formuldr med
syfte att utvdrdera férdelarna med samt hur néjda de ar med ljudprocessorn dver tid.

Objektiva madtningar

Taluppfattning i tyst miljé och med brus

Vi rekommenderar att patientens taluppfattningsformaga i tyst miljo och i brus
utvdrderas. Taltest, sarskilt med bakgrundsljud, kan ge hjalpfull information till lakare
och patient om patientens framsteg.

Matning i fritt ljudfélt

Hortroskelméatningar kan utféras, men man borvara medveten om att detta test pa-
verkas av flertalet variabler, exempelvis hogtalarinstdllning, testsignal, ljudprocessorns
installningar och patientens position i testmiljon. Om frekvensmodulerade toner

(warble tone) anvdnds som testsignal, maste ljudprocessorns system for aterkopplings-

avbrott/aterkopplingshantering stangas av innan testet utfors.

Teknisk verifiering av ljudprocessorn

En skallsimulator kan anvdndas for att tekniskt kontrollera ljudprocessorns prestanda

for flera kliniska syften.

e Prestandakontroll av ljudprocessorer under en pre-operativ testperiod.

e Matning av ljudprocessorn i anvandarinstallningar for jamférelse vid aterbesok.

e Testning av ljudprocessorn i tekniska instdllningar samt for jamforelse av dessa med
produktinformationen om patienten klagar pa daligt ljud eller att den inte fungerar bra.

Interacoustics Affinity med
SKS 10 Skull Simulator



Pediatrik

Speciell hdnsyn maste tas vid utvardering och utprovning av benforankrade
horapparater for barn. Fordldrar till barn med nedsatt hérsel hari allmdnhet ett storre
behov av radgivning. Behandlingen bor diskuteras med foralder/vardnadshavare ur
bade ett kort- och langsiktigt perspektiv.

Softband dr ett vardefullt verktyg for utvardering och utprovning innan implantationen
kan utforas. Det ar vanligt att barn anvander ett softband under en langre period
innan implantation.




Att dvervdga implantation

Virekommenderar att barn anvander ljudprocessor pa ett softband tills de nar lamplig
alder for implantation. Med softband far barnet mojlighet att anvdnda ljudprocessorn
pa ett tidigt stadium sa att tal, sprak och inldarningsférmaga kan utvecklas snabbare.

Innan det benférankrade implantatet framgangsrikt kan implanteras maste skallbenet
vara tillrdckligt tjockt och hart. Kirurgihandboken fran Oticon Medical innehaller
detaljerad information om nédvandig bentjocklek och sérskild hdansyn som maste tas
till barn.

OBS: Insdttning av benférankrade implantat dr kontraindikerad for barn under fem dr i
USA, Kanada och Singapore.

Skotsel

I manga fall 4r det inte barnet sjdlv som ansvarar for skétseln av ljudprocessor, softband
och implantatomrade efter ingreppet. Det dr viktigt att fordldern/vardnadshavare ar
medveten om sitt ansvar och dess inverkan pa barnets hérselhélsa.
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Anpassning

Det finns manga aspekter att ta hansyn till samt efterféljande val att géra

i anpassningsprogrammet Genie Medical ndar man arbetar med pediatriska
fall. Se anpassningsinstruktionerna for vuxna pa sidan 6 i denna handbok
och ta hdnsyn till féljande:

Uppmadtning av BC-trosklar

Vissa patienter kan vara for unga for att kunna ge tillforlitliga resultat vid
beteendetester. Vi rekommenderar anvandning av verktyget Ben In-situ sa
snart som mojligt; dock kan uppskattade BC-trosklar anges i Genie Medical
tills barnet blivit gammalt nog att delta. Denna information kan komma
frdn testning genom hjarnstamsaudiometri (Auditory Brainstem Respon-
se, ABR), Auditory Steady State Response (ASSR), Behavioural Response
Audiometry (BOA) eller observationsaudiometri (Visual Reinforcement
Audiometry, VRA). Om inga BC-vdrden anges foreskriver Genie Medical for-
starkning for ett BC-horseltroskelvarde pa 0 dB HL.

Utprovning av ljudprocessor

Vissa barn béar sin Ponto-ljudprocessor pa avvikande stéllen pa huvudet.
For mycket sma barn &r det mojligt att placera processorn pa barnets panna
for bdsta tillgdng till omgivnings- och talljud. Om processorn ska béras

pd detta sdtt rekommenderas att instéllningarna for riktverkan dndras till
Omni/Surround (rundupptagande) for att sdkerstdlla maximal prestanda.
For barn som béar processorn pa en viss sida, rekommenderas den férvalda
mikrofoninstillningen Oppen Automatisk/Auto (tri-mode).

Barnsdkra funktioner
Vid anpassning for barn under 36 manaders alder dr det viktigt att se till att
processorn har ett petsadkert batterifack.

Ponto-ljudprocessorer har antingen ett formonterat petsakert batterifack
eller ett utbytbart batterifack som medféljeri férpackningsladan. Félj
bruksanvisningen och de produktspecifika anvisningarna avseende hur det
petsdkra batterifacket ska monteras och anvandas.

Kontrollera att barn och andra i behov av ett petsédkert alternativ far ratt
batterifack anslutet innan han/hon lamnar kliniken.

Andra praktiska 6vervdganden néar det géller anpassning fér barn inkluderar
avaktivering av forvalda instéllningar, som tyst lage-funktionen och volym-
kontrollen. Valj atgard for knappar och signaler i sista anpassningssteget
och kryssa ur rutorna for att inaktivera dessa funktioner.
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Pediatrik

Praktiska rad

En sdkerhetslina medfoljer processorn. Sdkerhetslinan satts fast i proces-
sorn och kldmman i barnets kldder. Aven om barnet avldgsnar processorn
frdn softbandet eller distansen, férhindrar sékerhetslinan forlust av pro-
cessorn da den &r fast vid kladerna.

Processorns batterifack har ett petsédkert batterifack som férhindrar att
sma barn avldgsnar batterierna pa egen hand.

Uppf6ljning vid aterbesok

Antalet och frekvensen av aterbesdk varierar beroende pa barnets alder
samt om ljudprocessorn anvands pa implantat eller softband.

Subjektiva méatningar inkluderar ofta information fran barnets familj.

e Fraga barnets férdlder/vardnadshavare om praktisk anvandning och ge
ytterligare rddgivning eller instruktioner om sa kravs.

e Anvadnd utvdrderingsverktyg for att kartldgga barnets framsteg dver tid.

Objektiva matningar kan behova anpassas till barnets dlder och anpass-

ningsstatus.

* Beroende pa barnets talutvecklingsniva kan taluppfattningstester i vissa
fall inte vara aktuella.

e Ljudfdltsmatningar av hortrosklar for verifikation kanske inte kan genom-
foras forrdn barnet dr dldre.

e Ljudprocessorn kan verifieras tekniskt med hjalp av en skallsimulator
pa samma satt som beskrivs i avsnittet om anpassningsinstruktioner for
vuxna pa sidan 9.

Anvdndning av tillbehor

I likhet med konventionella hdrapparater fungerar Ponto-systemet med
FM-system, telespole, direkt ljudingang, Oticon Medical Streamer och
EduMic. Dessa mdjligheter bor 6vervadgas for pediatrisk anpassning, sarskilt
for barn i skoldldern som kan ha fordel av ytterligare hjdlp i klassrummet.

Ponto-processorer finns i flera farger som tagits fram for att smalta in med
flertalet harfarger. For patienter som 6nskar géra sin ljudprocessor mer
personlig finns bdde klistermdrken och skal i olika farger tillgdngliga. Aven
softbandet finns tillgdngligt i flera olika farger. Detaljerad information om
samtliga produkter finns i produktkatalogen.

| 13
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Ponto*

Ponto Pro*

Ponto Pro Power
Ponto Plus

Ponto Plus Power
Ponto 3

Ponto 3 Power
Ponto 3 SuperPower
Ponto 4

ljudprocessorer

Ponto implantatsystem

Ponto-implantat med monterade distanser

Ponto-distanser

Ponto ljudprocessorer
Ponto 4

Ponto*

Ponto Pro*

Ponto Pro Power
Ponto Plus

Ponto Plus Power
Ponto 3

Ponto 3 Power
Ponto 3 SuperPower

*Tillverkas inte ldngre

Kompatibilitetsguide

Produkter som kan anvandas tillsammans med Ponto-serien

Ponto-seriens komponenter Produkter med ref. nr ar tillverkade av Cochlear Bone Anchored
Solutions AB

Kompatibla produkter fran Cochlear BAS
Baha® distanser (90305, 90410).
Baha®-implantat med distans (90434, 90480).
Baha® ljudadapter** (90065).

Baha® telespoleenhet** (90185).

Inkompatibla produkter fran Cochlear BAS
Baha® BA300-seriens distanser
Baha® BA210-seriens distanser
Baha® BA400-seriens distanser

Kompatibla ljudprocessorer fran Cochlear BAS

Baha® ljudprocessorer med snappkoppling:

Baha® Classic 300 sndpp (HCB-410-0, HCB-411-0, HCB-412-0).

Baha® kompakt (90140, 90141, 90142).

Baha® Divino (90500, 90510, 90501, 90511, 90502, 90512, 90503, 90513).
Baha® Intenso (90730, 90731, 90732, 90733).

Baha® Cordelle (HCB 400-0, HCB 401-0, HCB 402-0).

Baha® BP100 (91300, 91301, 91302, 91303, 91304, 91305).

Baha® 3 Power BP110 (92840, 92841, 92842, 92843, 92844, 92845).
Baha® 4 (93630, 93631, 93632, 93633, 93634).

Baha®5 (95201, 95202, 95203, 95204, 95205).

Baha® 5 Power (95470, 95471, 95472, 95473, 95474, 95475).

Baha® 5 SuperPower (96004, 96003, 96002, 96001).

Genie Medical Anpassningsprogramvara

Genie Medical BAHS 2019.1 och senare
Genie Medical 2016.1

**Detta gdiller inte for Ponto Plus, Ponto Plus Power, Ponto 3, Ponto 3 Power och Ponto 3 SuperPower.

Oticon Medical garanterar en likvardig prestanda for ljudoverforing samt pa- och bortkopplingskraft. Ljudkvaliteten och
upplevelsen dr dock direkt beroende av den horapparat som anvénds fran fall till fall.

Alla produkter &rinte tillgangliga pa alla marknader. Produkternas tillganglighet ar beroende av godkdnnande av relevanta

myndigheter pa respektive marknader.






Because sound matters

Oticon Medical ar ett globalt foretag inom implanterbara hérsellésningar. Var malsattning ar att ge
manniskor mojligheten att uppleva ljudets magi. Som en del av Demant-koncernen, global ledare
inom horselvard med 14 500 medarbetare i 6ver 130 lander, har vi tillgéng till ett av varldens mest
framstdende team inom horselforskning och utveckling, de senaste tekniska framstegen och
kunskaperna inom héorselvard.

Det ger oss unik kompetens baserad pa 6ver 100 ar av innovativa l6sningar inom ljudbehandling
samt artionden av banbrytande utveckling inom hérselimplantat. | ndra samarbete med patienter,
ldkare och audionomer, utvecklar vi produkter som utgar fran patienternas behov. Vi har ett starkt
engagemang for att erbjuda nyskapande horsellosningar och support. Att hora och forsta ljud har
en stor betydelse for manniskors livskvalitet.
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