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Introduktion

Ponto-systemet dr utformat for att forbattra anvandarens horsel genom direkt
benledning. Denna handbok innehaller utférlig information for audionomer som
arbetar med patienter som har erhallit ett benférankrat implantat och som ska
fa en Ponto-hdrapparat.

Sma barn och 6vriga patienter som inte dr kandidater for benférankrat implan-
tat, kan anvanda en Ponto-hdrapparat under langre perioder med hjalp av hu-
vudbygel eller ett softband. Se Kandidatguiden fér information om anpassning
med softband.

Ponto-systemet dr en ldmplig l6sning for flera patientgrupper, inklusive de
med ledningshinder och kombinerade horselnedsattningar eller ensidig dévhet
(SSD). Om det fortfarande &r oklart om patienten ar kandidat, se Kandidatgui-
den for mer information och instruktioner.

Nar kirurgi ar faststallt satts ett implantat in i skallbenet bakom 6rat genom ett
enkelt kirurgiskt ingrepp. En kort tid darefter, nar benet vuxit fast i implantatet
genom osseointegration, kan den benférankrade hérapparaten kopplas pa dis-
tansen. Se den kirurgiska manualen for mer detaljerad information om benfor-
ankrade implantat.

Det finns en rad olika Ponto-horapparater, inklusive vanliga modeller, power-
och superpower-modeller, bade med och utan tradlos kapacitet.* Alla Ponto

horapparater programmeras individuellt med hjdlp av programvaran Genie
Medical — en guide till anpassningsprocessen finns i bruksanvisningen.

*SuperPower finns endast tillginglig med tradlésa egenskaper.
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Anpassning

Efterlakningsperioden ansvararaudionomen féranpassning av hérapparat samt
for information till patienten om hur Ponto-systemet ska skétas och anvandas.
Anpassningsproceduren inkluderar flera aspekter relaterade till den fysiska
anpassningen samt programmering av hérapparaten.
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Kontroll av omradet kring distansen

Distansen och omrddet omkring bor kontrolleras for att sékerstélla att opera-

tionsomradet &r lakt och redo for anslutning av hérapparaten.

e Vrid forsiktigt pa distansen for att kontrollera att den sitter stabilt.

Om distansen sitter [6st remitteras patienten till ldkare for dtdragning.

* Inspektera huden runt distansen och avldgsna alla hudavlagringar kring eller
inuti distansen.

¢ Informera patienten att han eller hon maste kontakta kliniken om 6mheten
inte forsvinner. Det &r lattare att behandla irriterad eller infekterad hud pa ett
tidigt stadium.

Ova pa att anvdnda horapparaten

e Forklara vikten av att halla kopplingen fri fran har och smuts.

e Lat patienten dva sig pa att ansluta och koppla bort hdrapparaten till och fran
distansen.

\ o (Ova pd att anvdnda hérapparatens kontroller.

e Demonstrera horapparatens funktioner, exempelvis volymkontroll, tryck-
knapp, isdttning av batterier samt hur hérapparaten ska forvaras ndr den inte
anvands.

Detaljerad information om hdérapparatens kontroller finns i bruksanvisningen.
Mer information om hérapparatens egenskaper finns i produktinformationen.

Utvdrdering av behov av tillbehor

Enligt beskrivningen i Kandidatguide ska det utféras kontinuerliga utvarde-
ringar av behovet av tillbehor eftersom patientens behov kan férdandras dver
tid. Information om hérapparatens samtliga egenskaper och funktioner finns i
produktinformationen samt i bruksanvisningen.
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Riktlinjer for programmering

Anpassningsprogrammet Genie Medical dr kompatibelt med NOAH och kan
dven koras i fristdende ldge med egen databas. Den benférankrade hérap-
paraten ansluts till en persondator med en standardenhet for programme-
ring (Hi-Pro-, NOAH-link eller ExpressLink). Nedan féljer en guide for korrekt
anpassning.

Urvalssteg
e Vdlj horapparat
e Vdlj anpassningstyp
* Kryssa i rutan Ensidig dovhet (SSD) om hGrapparaten anpassats for att
stimulera cochlean pa det motsatta 6rat.
e Kryssa i rutan Softband om hérapparaten sitter pd en huvudbygel
eller ett softband.

Anpassningssteg

* Anslut horapparaten till patientens distans. Satt horapparaten pa 'Mute' om
noédvandigt for att undvika aterkoppling.

o Mit individuell aterkopplingsgrans i verktyget Aterkopplingshantering.

e Utfér Ben In-situ audiometri.

e Utvdrdera instdllningarna och justera vid behov.

Sista anpassningssteget
e For patienter som anvander Oticon Medical Streamer, se nedan.
e Klicka pa Spara, Programmera och Avsluta.

For teknisk verifikation av hérapparat, se sida 9.

Oticon Medical Streamer levereras Oppen, vilket innebér att den fungerar med

valfri Ponto benférankrad hérapparat som stoder tradlos anslutning inom cirka

en meters avstand. Om patienten vill att Streamern endast ska fungera med den

egna horapparaten, kan denna ldnkas:

1) Anslut Oticon Medical Streamer till datorn, ga till ConnectLine/Streamer-
instdllningar och dndra Streamer-ldaget till Lankad.

2) Ange serienumret for Oticon Medical Streamer i sista anpassningssteget.

For mer detaljerad information, se Genie Medical Anpassningsguide.

ANPASSNING



Ponto™ - Det benforankrade horselsystemet

| Ponto 3 ljudprocessorer
Bruksanvisning

Hygien och underhall

Patienten ska informeras om att han/hon sjdlv ar ansvarig for det dagliga
underhallet av implantat och omradet kring distansen samt skotsel av den
benférankrade horapparaten. Patienten bdr dven veta vilka atgarder som
krdvs om problem eller fragor uppkommer.

Rengoringsrutiner

Patienten maste fa information om hur viktigt det &ar att uppratthalla god

hygieniomradet kring distansen. Attta hand om implantatomradet &r en enkel

process som snart blir en del av patientens dagliga rutin. Det kan vara bra att
anvanda en spegel till hjalp nar huden runt distansen ska rengéras.

* Huden bor dagligen rengéras noggrant fran hudavlagringar och smuts.
Hartvatt med schampo mjukar upp hudavlagringarna sa att de léttare kan
avldagsnas.

e Instruera patienten att rengéra omradet kring distansen dagligen med tval
och vatten.

e En extra mjuk rengdringsborste kan anvandas for att skonsamt rengora
distansens in- och utsida. Det dr viktigt for att férhindra hudavlagringar.
Rengdringsborsten bor bytas ut ungefar var tredje manad.

Service och reparation

Det dr viktigt att patienten hanterar horapparaten forsiktigt och skoter
hygienen for att undvika onddig service och reparation. Bruksanvisningarna
for horapparaterna beskriver hur man hanterar och anvander dem pa ratt satt.

Ga igenom bruksanvisningen

Ga igenom horapparatens bruksanvisning tillsammans med patienten och
kontrollera att han eller hon forstar innehallet. Ldgg extra vikt vid 'Viktig
patientinformation' och 'Varningar', samt information om underhall av
hoérapparaten.

ANPASSNING
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ppfoljande utvdrdering

For att anpassningen av Ponto ska bli lyckad rekommenderas regelbundna
aterbesok. Hur ofta aterbesoken genomfors avgors av respektive klinik.

UPPFOLJNING



Uppf6ljning

Vi rekommenderar att forsta aterbesoket sker inom tva ménader efter initial
anpassning. Darefter racker det med aterbesok en till tva ganger per ar for att
garantera att patienten klarar av hanteringen, men vissa patienter kan krdva
fler aterbesdk.

Subjektiv utvdrdering

Vi rekommenderar att patienten och/eller patientens familj fyller i ett utvar-
deringsformuldr med syfte att utvardera férdelarna med samt hur n6jda de ar
med hdrapparaten dver tid.

Objektiv utvdrdering

Ljudfdltsmdtning med tal

Vi rekommenderar att anvandarens formaga att uppfatta tal i tyst miljo samt
vid brus bor métas. Taltest, sdrskilt med bakgrundsljud, kan ge hjdlpfull infor-
mation till audionom och anvandare om hur horsellosningen fungerar.

Ljudfdltsmdtning med toner

Ljudfaltsmatning med horapparaten pakopplad kan utféras. Man bor dock
vara medveten om att detta test paverkas av flertalet variabler, exempelvis
hogtalarinstdllning, testsignal, hérapparatens instdllningar och patientens
position i testmiljon. Om wobbler-toner anvdands som testsignal, maste horap-
paratens aterkopplingssystem avaktiveras fére testning.

Teknisk verifiering av benférankrad horapparat

Interacoustics SKS 10 Skull Simulator kan anvdndas for teknisk verifiering av
hérapparatens prestanda och uppfylla flera kliniska syften.

¢ Kontrollerar prestandan av hdrapparaten under en pre-operativ testperiod.

* Matning av hérapparaten i anvandarinstallningar for jamférelse vid aterbesok.
° Om anvdndaren inte dr néjd med horapparaten rekommenderas féljande:
Mét horapparaten i 'Tekniska instéllningar' och jamfor resultatet med malkur-
vorna i produktinformationen.

UPPFOLJNING
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Pediatrik

Speciell hansyn boér tas vid utvdrdering och utprovning av benférankrade
horapparater for barn. Fordldrar till barn med nedsatt horsel har i allmanhet
stort behov av radgivning. Behandlingen bor diskuteras med fordlder/vard-
nadshavare ur bade ett kort- och ett langsiktigt perspektiv.

Softbandet ar ett vardefullt verktyg for utvardering och utprovning innan
isdttning avimplantat kan utforas. Det drvanligt att barn anvédnder ett softband
under en ldangre period innan isdttningen av implantatet.

PEDIATRIK



Att 6vervdga benférankrat implantat

Vi rekommenderar att barn som ar for unga fér implantat bér anvanda horap-
paraten med ett softband tills de nar lamplig alder. Softbandet ger barnet
méjlighet att anvdnda horapparaten pa ett tidigt stadium sa att tal, spréak och
inldrningsférmaga kan utvecklas snabbare.

Innan det benférankrade implantatet framgangsrikt kan séttas in maste skall-
benet vara tillrdckligt tjockt och hart. Kirurgihandboken fran Oticon Medical
innehaller detaljerad information om nodvéndig bentjocklek och séarskild
hdnsyn som maste tas till barn.

OBS: Isdttning av benférankrade implantat dr kontraindikerade fér barn
under fem dr i USA, Kanada och Singapore.

Skotsel

| manga fall ar det inte barnet sjdlv. som ansvarar for skotsel av
horapparat, softband ellerimplantatomradet efter operationen. Det &r viktigt
att fordlder/vardnadshavare dr medveten om sitt ansvar och att dennes férma-
ga att sdkerstélla en god skotsel kommer paverka barnets horsel.

PEDIATRIK
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Anpassning

Det finns manga aspekter att ta hdnsyn till samt efterféljande val att géra i
anpassningsprogrammet Genie Medical nar man arbetar med pediatriska fall.
Se anpassningsinstruktionerna for vuxna pa sidan 6 i denna handbok och ta
hénsyn till foljande:

Uppmadtning av benledningstrosklar

Vissa patienter kan vara for unga for observationsaudiometri. Vi rekommen-
derar anvandning av verktyget Ben In-situ sa snart som mojligt. Uppskattade
bentrosklar kan dock matas in i Genie Medical fram tills barnet blivit gammalt
nog att delta. Denna information kan komma fran testning genom ABR-test
(Auditory Brainstem Response), ASSR-test (Auditory Steady State Response),
BOA (Behavioural Response Audiometry) eller VRA (Visual Reinforcement
Audiometry).

Utprovning av benforankrad horapparat

Vissa barn kan fa bdra sina Ponto hdrapparater pa olika stdllen pa huvudet.
For mycket sma barn ar det mojligt att placera horapparaten pa barnets panna
for basta tillgang till omgivnings- och talljud. Om horapparaten ska baras pa
detta satt rekommenderas att instdllningarna for riktverkan d@ndras till Sur-
round (rundupptagande) for att sakerstdlla maximal prestanda. Fér barn som
bar horapparaten pa en sarskild sida, rekommenderas instéllningen for rikt-
verkan Auto (tri-mode).

Barnsdkra funktioner

Praktiska rekommendationer géller inaktivering av standardkontroller som
exempelvis mute-funktion och volymkontroll. Valj atgard for knappar och
signaler i sista anpassningssteget och kryssa ur rutorna for att avaktivera
dessa funktioner.
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Fysiska rad

En sdkerhetslina medfoljer den benférankrade hérapparaten. Sdkerhetslinan
ansluter hdrapparaten till en kldamma som i sin tur kan fastas i barnets klader.
Om barnet avlagsnar hdrapparaten fran softbandet eller distansen, férhindrar
sdkerhetslinan forlust av hérapparaten da den ar fast vid kladerna.

Horapparaten dr forsedd med en batterilucka med petsadkert [as som férhin-
drar att sma barn avldgsnar batterierna pa egen hand.

PEDIATRIK



Uppf6ljning av utvdrdering
Antalet dterbesdk varierar beroende pa barnets alder samt om hérapparaten
anvands med implantat eller softband.

Subjektiva méatningar inkluderar ofta information fran barnets familj.

* Fraga barnets fordlder/vardnadshavare om praktisk anvandning och ge ytter-
ligare radgivning eller instruktioner om sa krévs.

e Anvand utvdrderingsverktyg for att kartlagga barnets utveckling dver tid.

Objektiva matningar kan behova anpassas till barnets alder och anpassnings-

status.

e Eventuellt kan inte tal-test genomféras beroende pa barnets sprakliga niva.

e Ljudfaltsmatningar for verifikation kanske inte kan genomféras forran barnet

ar aldre.

e Horapparaten kan verifieras tekniskt med hjdlp av Interacoustics SKS 10
Skull Simulator pa samma satt som beskrivs i sektionen for anpassnings-
instruktioner fér vuxna pa sida 9.

Anvandning av tillbehor

| likhet med konventionella horapparater fungerar Ponto-systemet med
FM-system, telespole, audioingang och Oticon Medical Streamer. Dessa moj-
ligheter bor 6vervdgas for pediatrisk anpassning, sarskilt for barn i skolaldern
som kan ha férdel av ytterligare hjdlp i klassrummet.

Ponto horapparater finns i flera farger som tagits fram for att passa olika har-
farger. For patienter som dnskar gora sin benforankrade horapparat mer per-
sonlig finns bade klistermirken och skal tillgéngliga. Aven softbandet finns
tillgangligt i flera farger. Detaljerad information om samtliga produkter finns
i produktkatalogen.
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Kompatibilitetsguide

Produkter som kan anvdandas tillsammans med Ponto-systemet

Ponto-systemet Produkter med ref.nr ar tillverkade av
Cochlear Bone Anchored Solutions AB

Ponto Kompatibla produkter fran Cochlear BAS
Ponto Pro Baha® distanser
Ponto Pro Power (90305, 90410)
Ponto Plus Baha® implantat med distans
Ponto Plus Power (90434, 90480)
Ponto 3 Baha® ljudadapter*
Ponto 3 Power (90065)
Ponto 3 SuperPower Baha® telespoleenhet*
(90185)

benférankrade hérapparater

Inkompatibla produkter fran Cochlear BAS
Baha® BA300-seriens distanser
Baha® BA210-seriens distanser
Baha® BA400-seriens distanser

Ponto implantatsystem Kompatibla horapparater fran Cochlear BAS

Baha®hadrapparater med sndppkoppling:

Baha® Classic 300 sndpp (HCB-410-0, HCB-411-0, HCB-412-0).
Baha® kompakt (90140, 90141, 90142).

Baha® Divino (90500, 90510, 90501, 90511, 90502, 90512, 90503,
90513).

Baha® Intenso (90730, 90731, 90732, 90733).

Baha® Cordelle (HCB 400-0, HCB 401-0, HCB 402-0).

Baha® BP100 (91300, 91301, 91302, 91303, 91304, 91305).

Baha® 3 Power BP110 (92840, 92841, 92842, 92843, 92844, 92845).
Baha® 4 (93630, 93631, 93632, 93633, 93634).

Baha® 5 (95201, 95202, 95203, 95204, 95205).

Ponto-implantat med monterade distanser

Ponto-distanser

*Gdller inte for Ponto Plus, Ponto Plus Power, Ponto 3, Ponto 3 Power och Ponto 3 SuperPower.
Oticon Medical Ponto-seriens benférankrade horapparater och distanser som anvénds tillsammans med ovanstaende

listade horapparater och distanser fran Cochlear Bone Anchored Solutions AB garanterar en likvardig prestanda for l[judo-
verforing samt pa- och bortkopplingskraft. Ljudkvalitet och upplevelse avgors av den horapparat som anvénds.
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Om Oticon Medical

Oticon Medical dr ett globalt foretag inom implanterbara horsellosningar.

Var mission dr att ge manniskor mojligheten att uppleva ljudets magi.
Viingarien varldsledande koncern inom horsel vilket ger oss férma-
nen att atnjuta Oticons teknologi och forskning inom det audiologiska
omradet. Det ger oss unik kompetens baserad pa 100 ars erfarenhet av
ljudbearbetning samt artionden inom utveckling av horselimplantat.

| ndra samarbete med anvdndare, ldkare och audionomer, utvecklar vi
produkter som utgar fran anvandarnas behov. Vi har ett starkt engage-
mang for att erbjuda innovativa horsellésningar och support som forbatt-
rar médnniskors livskvalitet. Vi forstar ljudets betydelse.

Tillverkare
Oticon Medical AB
Datavdgen 37B

SE-436 32 Askim

Sverige

Telefon: +46 31748 6100
E-post: info@oticonmedical.com
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