Ponto™ — benfdrankrat horselsystem

Snabbguide MONO-metoden

Enstegsprocedur

MONO-metoden dr en enstegsprocedur som rekommenderas for:

° Vuxna patienter (fran 18 4r) med normal anatomi och forvéntad bentjocklek pa minst 5 mm dér ingen risk for kirurgiska komplikationer finns
* Patienter, enligt ovan, som har mjukvavnadstjocklek pa 12 mm eller mindre

Anvandning av MONO-metoden dr kontraindikerad hos barn och patienter med forvantad bentjocklek under 5 mm

Denna snabbguide ersditter inte Kirurgihandboken for Ponto-systemet eller tilldigget som inkluderar MONO-metoden. Det dr viktigt att ldsa Kirurgihandboken
och tilligget for en komplett beskrivning av proceduren och beskrivning av patientindikationer, kontraindikationer och rekommenderade tillvigagdngssiitt, samt
varningar och forsiktighetsdtgdrder.

MONO-metodens komponenter

°  MONO-kirurgikit innehaller: B A
* A:Cannula
° B: MONO-borr
° C:Soft Healing Cap
¢ D:Varvrdaknare ®
() mat

Vdlj langd pa distans
* Bedom mjukvdvnadens tjocklek i normalt tillstand (Fig. 1)
e Varuppmérksam pa eventuellt tryck mot mjukvdavnaden

Normal : .

e Vilj langd pa distansen (Fig. 2) 0,5-3 mm 6 mm
3-6 mm 9 mm
6-9 mm 12 mm

9-12 mm 14 mm 9

STEG 1: Férbered operationsomradet

e Anvédnd processorindikatorn for att lokalisera var implantatet
ska placeras (Fig. 3). Detta &r normalt 50-55 mm fran mitten
av horselgangen med indikatorns évre del i linje med ytterérats
ovre del

* Placeraindikatorn i rédtt position och markera det exakta
implantatomradet pa huden med hjélp av en markér genom
halet pa processorindikatorn (Fig. 3—4)
* Indikatorn far inte vidrira ytterorat eller patientens

glasogon

STEG 2: Puncha hali huden och for in cannulan

* Anvédnd en @ 4 mm eller @ 5 mm biopunch for att gora ett
hal i mjukvdvnaden

* Rotera punchen for att 6ppna periostet (Fig. 5)

e Avldgsna periostet i och runt det punchade halet med hjélp
av kombinationsdissektorn (Fig. 6-7)

e Forin cannulan (Fig. 8)

o Efterinférandet, sldpp cannulan sa att den kan hitta sin
naturliga position i mjukvavnaden. Se till att mjukvdvnaden
inte dr spand

e Nérden naturliga positionen hittats, hall cannulan mot benet

Overgédng frén MONO till linjdr snitteknik
Vid anvindande av MONO-metoden dr det méjligt att ndr som helst byta till en linjdr snitteknik.

MONO-borren kan fortfarande anvindas, men den mdste alltid anvidndas med cannulan for att forhindra o t I Co n

att borrhdlet blir djupare dn avsett. MEDICAL
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Instruktion for borrning med cannula

Cannulan anvénds for att skapa en ingdng genom mjukvavnaden. Den skyddar mjukvavnaden under borrning och sédkerstaller korrekt
borrdjup genom ett sakerhetsstopp for MONO-borren. Den dr inte en fixerad positionsmarkor.

Vid borrning med cannula, sdkerstall féljande:

e Placera borrhuvudet vid bennivé innan borrningen pabérjas

* Borra endast ner en gang varefter du drar upp borren for att
undvika att 6verhetta benet

e Att detinte finns nagon vavnad mellan cannulan och benet

e Att cannulans ovre yta ar parallell med huden

e Att cannulan dr ordentligt tryckt mot benet under hela
processen

e Fyll cannulan med kyllésning innan MONO-borren introduceras * MONO-borren maste alltid anvindas tillsammans med cannulan
¢ Tillhandahall kylning kontinuerligt under borrning - e Cannulan fungerar som ett stop som férhindrar att borrhalet blir
* Spola cannulan direkt efter borrning Varning djupare &n avsett

e Tillrdcklig spolning fore, under och efter borrning &r ett maste

STEG 3: Borrning

* Anvdnd en borrhastighet av 1500-2 000 rpm

e Folj instruktionerna for borrning med cannulan (Fig.8)

* Anvidnd endast en nedatgaende och en uppatgaende
borrorelse. Se till att borrproceduren &r kortare &@n 4
sekunder for att undvika att benet 6verhettas

* Kontrollera noga att inga benrester finns i borrhalet

e Lat cannulan sitta kvar tills du ar redo att installera implantatet

STEG 4: Implantering av implantatet

* Plocka upp implantatet med den formonterade distansen
med distansins&ttaren monterad pa handverktyget (Fig. 9)

e Stéllin borren pa lag hastighet med automatisk moment-
styrning:
° 40-50 Ncm i hart ben
© 10-20 Ncm i mjukt eller kdnsligt ben

* Avldgsna cannulan

e Borjarakna antalet varv ndrimplantatet tar emot benet:
Fem varv indikerar att implantatet &r helt fastsatt (Fig.10)
Om implantatet fdster efter fyra varv eller mindre, kan du behéva
ta ut borrmaskinen och sdtta i implantatet forsiktigt manuellt
och dra dt tills det ndr 4,5 till 5 varv

STEG 5: Lakhatta och forband

e L&dgg paforband och sétt pa lakhatta
Lakhattan satts pa innan eller efter forbandet beroende pa
vilken typ av forband som anvénds (Fig. 11-12)
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